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NU TE TEME

Patru remedii care Ti ajutd pe slujitori sa-si biruie teama

de Doug Clay

ingurul lucru de care trebuie si ne temem este teama
s S
ins3si.
" Franklin Roosevelt a rostit cuvintele acestea in
primul siu discurs inaugural din 4 martie 1933. Statele Unite
intrase in al patrulea an al Marii Depresiuni, iar sustinatorii
lui Roosevelt doreau ca acesta si-i scoatd din crizd. Cel
de-al 32-lea presedinte american si-a continuat discursul,
descriind teama ca fiind , teroarea indescriptibild, irationala si
nejustificatd care anihileazd eforturile necesare transformarii
regresului in progres.”
Afirmatia presedintelui este memorabild, dar oare este si
adevirata? Toate temerile sunt irationale si nejustificate?
Astizi, multi slujitori ai bisericilor se confrunta cu teama.
Bisericile nu gi-au revenit la normalitatea dinainte de Covid.
Pastorii se intreabd cum sd ajute membrii bisericii sd infrunte
revolutia morald a culturii, evidentd mai cu seami in sfera
educatiei si a divertismentului. Uneori, evenimentele actuale
par desprinse din paginile Apocalipsei.
Ce ar trebui sa facem ciAnd suntem ingrijorati sau ne este
teama?

DOUA TIPURI DE TEAMA

Poate ar f1 util s facem deosebire intre teami si fobie. Potrivit
Asociatiei Psihologilor Americani (APA), teama este ,0

emotie fundamentald si intensa, stArnitd de detectarea unei
amenintiri iminente ce implicd o reactie imediata de alarma.”

De pildi, imagineaza-ti ci te afli noaptea cu masina pe un
drum de tara i te lupti cu somnul. Ajungi pe sensul opus,
fira si-ti dai seama, si tresari brusc la lumina orbitoare ce
patrunde prin parbriz si la sunetul strident al unui claxon.
Smucesti de volan ca si eviti coliziunea.

In astfel de momente, teama de iminenta vitimare este
rationald si provoaca o reactie rapidi care iti salveazi viata.

Spre deosebire de teama, APA defineste fobia ca fiind
ofrica persistentd si irationald de o anumitd situatie, un
anumit obiect sau o anumita activitate... care, in consecintd,
este fle evitatd din greu, fie suportatd cu suferinga vadita.”

Cand cedam n fata fricii,
ne trezim pe drumul care duce
la uitarea identitatii noastre (cine suntem)
si a scopului nostru (ce trebuie sa facem).

Incepand cu anul 1980, creatorul website-ului PhobiaList.
com a organizat o listd cu fobii preluate din cirti de referinti si
articole medicale. Lista incepe efectiv cu litera A (ablutofobie
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— frica de spilare sau de a face baie) si se incheie cu litera Z
(zoofobia — frica de animale).

Asadar, teama poate fi sinitoasi, mai cu seamd cind
determini actiuni care salveazi viata. Insi cind se transforma
in mod irational in fobie, teama devine nesanitoasa.

NU CEDA N FATA TEMERILOR

In capitolul 27 din 1 Samuel ne este relatati o istorisire care
atrage atentia asupra efectelor negative pe care le poate avea
teama asupra slujitorilor. Dupi ce a fost uns de Samuel ca
rege al Israelului (16:12-13), David a ajuns in rindul suitei
lui Saul, pozitie din care l-a slujit cu credinciogie. Numai ci
Saul se temea intr-un mod obsesiv de David (18:12, 15, 29)
si a cdutat si-l ucida (19:1; 20:21). David a fugit ca sa-si
scape viata.

Teama lui David este logica. In definitiv, invidia ucigasa
a lui Saul constituia un pericol iminent. Totusi, a infrunta
teama nu este totuna cu a ceda in fata ei. In 1 Samuel 27,
David pare s cedeze in fata fricii. latd patru lucruri din
pricina cirora David a fost coplesit de fric:

In primul rand, David s-a ingrijorat prea mult. ,David
si-a zis in inima lui: Intr-o zi, voi fi spulberat de mana lui
Saul»” (1 Samuel 27:1). Cind cineva cautd si pund méina pe
tine, nu esti paranoic daca ti-este teamd. Dar amenintarea lui
Saul n-a fost singura realitate a lui David. Cea mai minunata
realitate era ungerea lui Dumnezeu.

Era de importanta capitald pentru David si fi péstrat in
minte porunca lui Dumnezeu fatd de Samuel cu privire la el:
»Ridica-te si unge-, cici el este!” (16:12). Mai mult, ungerea
aceea n-a fost o experientd unici in viata lui, fiindca Scriptura
spune: ,Duhul Domnului a venit peste David, incepand din
ziua aceea” (v. 13).

Uneori trebuie sa renuntim la ingrijorarea cu privire
la situatia noastra si si incepem sa revendicim ungerea lui
Dumnezeu.

In al doilea rind, David si-a pierdut abilitatea de a lua
decizii bune. Fiindci in acel moment teama lui de Saul a
fost mai mare decat credinta sa in Dumnezeu, David a zis:
,Nimic nu este mai bine pentru mine decit si fug in tara
filistenilor” (27:1). El a fugit de Saul la cei mai inversunati
dusmani ai Israelului, filistenii.

Cand perspectiva ne este distorsionatd de fricd, deseori
ludm decizii neintelepte. Si frica aceasta ne poate face si
ajungem dintr-o situatie neplicuta intr-una si mai neplacuta.

In al treilea rand, David i-a pus pe cei din jurul lui intr-o
situatie instabild. ,David si oamenii lui au locuit cu Achis
in Gat, fiecare impreuna cu familia lui” (27:3). Teama lui
l-a afectat nu numai pe el, ci si pe oamenii sdi si familiile
acestora, pe care i-a dezradicinat.

Deseori noi gindim in termeni egoisti, fard si tinem cont
de efectul pe care temerile noastre il au asupra altora. Numai
cd o problemd nu este numai problema mea, o viata nu este
numai viata mea si emotiile nu sunt numai emotiile mele.
Alegerile noastre afecteazd comunititile noastre.

In al patrulea rind, David a fiicut unele lucruri pe care
n-ar fi trebuit si le faci niciodatd. Potrivit versetului 2 din
1 Samuel 29, ,David cu oamenii lui margaluiau in urma, cu
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Achis”. Nu numai ca David a locuit printre filisteni, dar a si
mirsiluit cu ei. Uns ca sa conducd, a ajuns in situatia de a fi
nevoit si-i urmeze pe altii.

Cand cedam in fata fricii, ne trezim pe drumul care
duce la uitarea identitatii noastre (cine suntem) si a scopului
nostru (ce trebuie si facem).

CUM SA-TI BIRUIESTI TEAMA

In cele din urmi, David si-a redescoperit identitatea si scopul.
Psalmul 78:72 spune: ,David i-a pastorit [Israelul] in curitie
de inimd si i-a condus cu maini pricepute.”

Asta-i o veste bund pentru pastori. Dacd am cedat in fata
fricii si ne-am pierdut din vedere identitatea si scopul, incd
putem si revenim pe calea cea buna.

lata cele patru remedii oferite de Scriptura pentru a ne
birui teama:

1. Teama de Dumnezeu

In Psalmul 34:9 scrie: »Temeti-va de Domnul, voi sfintii
Lui, caci cei ce se tem de El nu duc lipsa de nimic.” Parca
te aud zicAnd: ,Stai putin! In Toan 4:18 scrie: «Dragostea
desavarsitd alungd afard frica.»” Cum rezolvim dilema asta?

In cartea sa, Recovering Our Sanity, Michael Horton face
urmatoarea observagie: JTemerile noastre au ca remediu
teama de Dumnezeu. Teama corectdi de Dumnezeu ne
conduce la Ciristos, singurul nostru Mijlocitor, astfel incat
teama deplasatd de Dumnezeu — nelinistea ca nu stim daci El
este un Judecitor nemilos sau un Parinte indurdtor — sd poatd
fi risipitd o data pentru totdeauna.

Pe scurt, teama ne conduce la Cristos, iar Cristos alungé
teama.

2. Minte impregnati de adevir

,Ferice de omul care... isi giseste plicerea in Legea
Domnului si zi §i noapte cugetd la Legea Lui” (Psalmul
1:1-2). Cu cat iti umpli mai mult mintea de Cuvantul lui
Dumnezeu, cu atit frica are mai putind influentd asupra
vietii tale.

Priveste mai degrabd la promisiunile lui Dumnezeu decit
la problemele tale. Biblia iti ancoreaza gandurile si emotiile
in adevarul vesnic astfel incat sa poti da dovadi de credintd
neclintitd cind te afli in situatii infricositoare.

3. Dub plin de Dubul Sfint

Una dintre cele mai minunate lucriri pe care le face
Duhul Sfant in viata ta este sd te protejeze de tine insuti.
Romani 8:1-2 spune: ,Acum nu mai este nicio condamnare
pentru cei ce sunt in Cristos Isus, care nu triiesc potrivit firii
pamantesti, ci potrivit Duhului. Intr-adevir, legea Duhului
vietii in Cristos Isus te-a eliberat de legea pécatului si a
mortii.”

Este una sa stii la nivel teoretic ca teama nu are nicio
stapanire asupra ta, dar este cu totul altceva sa cunosti lucrul
acesta din experientd. Cand dusmanul sufletului tdu incearcd
sa te prinda in plasa fricii, Duhul Sfant te dezleagi ca si
umbli in libertate.

Asadar, da voie expresiei ,,nicio condamnare” si patrunda
in adancul sufletului tiu, fiindci iti daruieste un sentiment
extraordinar de libertate! Nu te ldsa prins in mreaja pacatelor
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pe care Isus ti le-a iertat sau a amenintarilor pe care El le-a | Este foarte important, ba chiar vital, s3 avem prieteni care ne
biruit. impartisesc credinta.
4. Prieteni plini de credinti Deci, da, lumea este intimidantd, si chiar si slujitorii
Crestinismul, asemenea crucii, are doui dimensiuni: —sunt incercati de temeri. Insi existi o credingi care biruieste
verticald si orizontald. Cristos ne-a reparat relatia cu orice teamd pe care o puteam experimenta la un moment
Dumnezeu si tot El ne repari relatia cu semenii nostri. dat. Asadar, vreau sa te incurajez cu cuvintele din Isaia 41:10:
»Deci nu te teme, cici Eu sunt cu tine! Nu te inspidiminta,
cici Eu sunt Dumnezeul tau! Eu te voi intari, te voi ajuta si

o L. . L te voi sprijini cu credinciosia dreptei Mele.”
Este una sa stii la nivel teoretic ca teama nu PH ’ P

e s i avoorions, I
altceva sa cunosti lucrul acesta din experienta.
&8 Doug Clay este presedintele Adunarilor lui

Dumnezeul din America.
Un mod prin care Dumnezeu ne alina temerile este cd ne

di prieteni care ne ajuta si ne purtam poverile (Galateni 6:2).
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h pastor perseverent

Sase obiceiuri prin care sa cultivi rezistenta in lucrare
de Kristi Northup

™ ste vremea demisiilor. In ultimele luni, un numir record
= de angajati din Statele Unite au renuntat la slujbele lor
—1in plind pandemie. Unii au ales si se pensioneze mai
devreme, altii si-au schimbat carierele. Iar altii si-au luat liber
pentru a-si reevalua priorititile.

Sunt dovezi potrivit cirora chiar si pastorii sunt tentati
si dea bir cu fugitii. Intr-un sondaj realizat de Barna Group
in ianuarie 2021, 29% dintre pastorii chestionati au spus
cd luaserd in calcul ideea de a renunta la slujirea cu norma
intreagd a bisericii in anul precedent. In octombrie 2021,
ponderea pastorilor care s-au gindit si demisioneze sirise
deja la 38%.

Slujitorii sunt epuizati. Incepand din 2020, au avut de
infruntat multe nepliceri printre care inchiderea bisericilor,
frecventd redusi la adunare, plecarea unor voluntari
importanti si confruntiri incircate de tensiune pe marginea

RESURSE SPIRITUALE 2025

unor probleme pe care nu le puteau controla. Ii mangaie
pe cei intristati si le vestesc mesaje pline de sperantd celor
cuprinsi de neliniste, in ciuda faptului cd multi dintre ei insisi
se luptd sa nu se dea bétuti.

In ultima vreme, in timp ce citeam 1 si 2 Samuel,
am meditat mult la aceasta problemi. David era foarte
familiarizat cu greutitile. De la ungerea sa ca impirat pina
la momentul urcirii sale pe tron, a indurat ani intregi de
hartuieli, cunoscand astfel ce inseamnd viata de hoinar,
foametea, violenta si tradarea. Prin toate acestea, David n-a
renuntat niciodati la chemarea sa. In niciun caz n-a fost
desévér§it, cu toate acestea si-a pus inima sa-L iubeasca sisd
se increadd in Dumnezeu — chiar si in vremurile de restriste.

Cuvintele Psalmului 27:13-14 {i sunt atribuite chiar
lui David: ,O, dacd n-as fi crezut ci voi vedea bunitatea
Domnului pe pamantul celor vii...! Pune-ti speranta in
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Domnul! Fii tare §i incurajeaza-ti inima! Pune-ti speranta in
Domnul!”

In timpul anilor de asteptare, David a crescut in credini si
I-a ingdduit lui Dumnezeu si-l pregiteasci pentru pozitia de
conducitor. Domnul i-a onorat perseverenta, figiduindu-i
ci-i va consolida tronul pentru totdeauna (2 Samuel 7:16).

Spre deosebire de David, Saul a luat-o mereu inaintea lui
Dumnezeu si s-a abatut de pe cale. S-a repezit in luptd, a facut
juruinte nechibzuite, a uzurpat datoria preoteasca si chiar a
apelat la practici oculte in loc sd se intoarcd la Dumnezeu.
Nesiguranta I-a facut sa devini atat de paranoic incit a ucis
85 de preoti doar fiindci i-a suspectat de lipsd de loialitate.
Pani la urmd, domnia lui Saul n-a diinuit.

Perseverenta presupune credingd in mijlocul greutatilor,
nu a o lua pe scurtaturd pentru a scipa de ele. lacov 1:2-4
spune astfel:

,Fratii mei, si considerati ¢ aveti parte de cea mai
mare bucurie atunci cAnd treceti prin diferite incercari,
stiind ca testarea credintei voastre lucreaza ribdare.
Dar lasati ribdarea si-si faci desdvarsit lucrarea, ca si
fiti desavarsiti si intregi, fard si vi lipseascd nimic.”

O altd traducere redi versetele 3 si 4 astfel: ,Cand credinta
va este testatd, perseverenta voastrd are sansa si creasca.
Lasati-o, asadar, s creasca” (NLT).

Sotul meu, Wayne, este de ani de zile antrenor de
fotbal la gimnaziu. In timpul primului meci, elevii ii cer
frecvent inlocuitori fiindcd obosesc prea tare. Dar pe urma,
la antrenamente, in mare parte a timpului ii pune pe elevi
sa alerge. Scopul lui este si le dezvolte rezistenta in aga fel
incat elevii sd poata rezista in timpul unui meci de saizeci de
minute.

Wayne obisnuieste s le zica: ,,Cind n-aveti rezistenta,
numai la ea va ganditi in timpul meciului. Dar cand o aveti,
vé concentrati toate eforturile asupra meciului pand la capit.”

In calitate de slujitori, ce obiceiuri ne pot ajuta si rezistim
in aceasta cursd pina la capat? latd sase dintre ele pe care le
putem aplica fara intarziere:

1. Exerseaza rabdarea

Perseverenta in incercare necesitd o perspectivd statornica,
plind de ribdare, in timp ce agteptim implinirea figaduintelor
lui Dumnezeu. Iacov 5:7-8 spune astfel: ,latd ci fermierul
asteapta rodul pretios al pimantului, si-l asteaptd cu ribdare,
pani cind primeste ploaie timpurie si ploaie tarzie. Fiti si voi
ribdatori si intdriti-va inimile, pentru ci venirea Domnului
este aproape.”

Cultura noastrd s-a indepartat mult de procesul lent al
cultivirii, udirii, supravegherii si asteptirii recoltei. Triim
intr-o lume in care totul se rezolvd instant, la cerere si foarte
rapid. Cu toate acestea, adevirul Scripturii nu s-a schimbat.

Perseverenta presupune credinta
n mijlocul greutatilor, nu a o lua pe scurtatura
pentru a scapa de ele.

www.liferomania.ro

Cum exersezi ribdarea? Deconectindu-te de tehnologie,
postind si stind in ticere in prezenta lui Dumnezeu. Incepe
cu schimbari marunte. De pildi, stinge radioul in timpul
navetei zilnice §i ascultd ce-ti spune Duhul Sfint in acele
momente.

2. Exerseaza bucuria
Perspectiva poate schimba totul. In calitate de credinciosi,
trebuie sa-L lisam pe Dumnezeu s ne innoiascd mintea si si
nu ne conformim tiparelor de gindire negative si diunitoare
ale lumii (Romani 12:2).

Bunicul meu, Monroe David Grams, a trecut din
viatd anul trecut la virsta de 94 de ani. Fiind misionar in
cadrul Adunirilor lui Dumnezeu, el a ajutat la organizarea
unei misiuni in zonele montane ale Boliviei, misiune care
a contribuit de atunci la plantarea a peste 1200 de biserici
in zond. Bunicul n-a fost doar un lider innascut cu caracter
deosebit, ci si o persoand de un optimism debordant care l-a
ajutat sa treaca prin multe incercari grele.

La inmormAintarea lui, am auzit pe cineva povestind
cum bunicului si tatei li s-au furat portofelele in timpul
unei cilirorii cu autobuzul spre Guatemala. Intelegind ci
n-aveau niciun ban si niciun document care si le dovedeasci
identitatea, bunicul a izbucnit in ras. El a crezut ci era
amuzant sd pierzi asa ceva!

Relatarea aceea m-a impresionat atit de mult incit, mai
tArziu, am postat urmdtoarea intrebare pe peretele biroului
meu: ,,Ce ar face bunicul?”

Intrebarea imi aminteste si am incredere in Dumnezeu,
sd exersez bucuria si sd rAd cAnd mi aflu intr-o imprejurare
potrivnica.

3. Exerseaza lamentatia
Obiceiul acesta poate parea incompatibil cu obiceiul anterior,
insa bucuria si lamentatia pot coexista. Si ambele sunt
importante. David a scris lamentatii in care gi-a virsat inima
inaintea lui Dumnezeu — cel mai bun loc pentru a te plange.
Ultimii doi ani au fost o perioadd de pierderi cumplite.
Este important sd recunoastem aceastd realitate ca sd putem
creste si sd incepem a vedea situatiile in care suntem asa cum
le vede Dumnezeu. Negarea realititii nu ne va face inaintarea
mai usoard. De fapt, ne va tine impotmoliti.
Roagi-te lui Dumnezeu si te ajute si depasesti greutitile
in mod corespunzator, gisindu-ti refugiul in locul potrivit.

4. Exerseaza diversiunea
De-a lungul anilor, am invatat cit de valoroase sunt
diversiunile sinatoase in mijlocul solicitarilor slujirii.

Ai nevoie de timp ca si te odihnesti si sd te reincarci.
Alege-ti un hobby care si-ti produca placere. Citeste cari,
practicd un sport, pescuieste, picteazd, aleargi si fi fotografii.
Giseste-ti 0 activitate care si te inspire, sa te calmeze si si te
umple de energie.

Nate Zinsser, directorul programului de psihologie a
performantei in cadrul Academiei Militare Americane, spune
ci diversiunile sunt vitale pentru soldatii aflati in situatii
foarte tensionate. In cartea sa, 7he Confident Mind, el sustine
cd abilitatea oamenilor de a se relaxa la timp si de a-gi lua un
ragaz cit de mic ii poate ajuta si evite epuizarea.
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5. Exerseaza raméanerea in Cristos

In calitate de urmasi ai lui Cristos, trebuie si petrecem timp
cu El. Curios este faptul ca inclusiv slujitorii pot pierde din
vedere lucrul acesta.

Nimeni nu ne poate pliti si fim oameni spirituali, motiv
pentru care prea multor slujitori le lipseste viata de partasie
profundd si stiruitoare. Rugiciunea, studierea Scripturii
si Inchinarea ar trebui s fie obiceiurile zilnice ale oricarui
credincios.

Isus a zis: ,Daci cineva nu raméne [sildsluieste - ESV] in
Mine, este aruncat afara ca o mladitd si se usuca” (Ioan 15:6).

6. Cauta sa dai socoteala de faptele tale

In Cantarea Cantirilor scrie ci vulpile mici strici viile in

floare (2:15). Lucrurile care par mici pot provoca probleme

mari. Nimic nu-mi fringe mai mult inima decit si vad o

lucrare distrusi din pricina lipsei de integritate a unui slujitor.
Uneori nici nu suntem constienti de prezenta capcanei

pand cind e prea tarziu. Din aceastd cauza, avem nevoie de

prieteni si mentori evlaviosi cirora nu le este teama sd ne ceara
socoteala de vulpile mici din vietile noastre. Acesti oameni ne
pot incuraja si intdri ca sa perseverdm pe cale atunci cind
credinta noastra se clatind.

Mentorul tau nu trebuie neapdrat si fie din biserica ta,
nici macar din tara ta. Tnsi a avea un mentor — si a fi mentor
la randul tau — poate constitui diferenta dintre viata si moarte
daca vrem sa rimanem puternici si si ne termindm lucrarea
cu bine.

Kristi Northup este pastor executiv si lidera de
inchinare la Saints Community Church (AG)
din New Orleans. Totodati, este coordonatoarea
asociatiei CMN Women.

NEMASURATE

in acest sens?

binecuvantata cu generozitate.

fenomenala.

DE CE SUNT BINECUVANTATE UNELE BISERICI
» DAN BETZER

DAN BETZER VREA SA DUCA BISERICA TA PE CALEA BINECUVANTARILOR

E interesant cum unele biserici par sa infloreasca atat numeric, cat si
financiar, in timp ce altele se lupta sa supravietuiasca. Exista vreun secret

Dan Betzer crede ca da. De aceea este atat de dornic sa impartaseasca
principiul binecuvantarilor pe care el insusi |-a invatat in perioada timpurie
a carierei sale pastorale: O biserica ce daruieste cu generozitate este

Darnicia pentru imparatia lui Dumnezeu nu se bazeaza pe ceea ce este logic, ci pe ceea ce
este supranatural. Cu alte cuvinte, daruieste si ti se va da. Pe masura ce biserica lui Betzer
a ascultat si aimbratisat o viziune divina asupra evanghelizarii, Dumnezeu a implinit nevoile
congregatiei intr-un mod uimitor si supranatural. Prin sustinerea generoasa a misiunilor
- donand peste 30 de milioane de dolari in ultimii ani — biserica a cunoscut o crestere

ESTE BISERICA TA PREGATITA SA FIE BINECUVANTATA?
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Contaminarea emotionala.
Cand emotiile devin molipsitoare

Cat de tare ii afecteazd emotiile tale pe cei din jur
— si ce poti face ca sd eviti contaminarea

de Kayla Pierce

Doate nu stii, dar esti contagios. In calitate de slujitor,
emotiile pe care le manifesti pot sa fie molipsitoare si
s afecteze productivitatea celorlalti. Expertii sociologi
numesc asta ,contaminare emotionald”. Aspectul acesta are
implicatii serioase mai ales in biserica.
lata sase pasi prin intermediul cirora poti impiedica
emotiile contagioase si-ti afecteze lucrarea:

1. Investeste Tn sanatatea ta
A acorda prioritate sindtitii tale emotionale nu este un lux
personal; este o necesitate spirituala si profesionala. Potrivit

www.liferomania.ro

unui studiu realizat de Thomas Sy in colaborare cu colegii sai
si publicat in jurnalul Applied Psychology, liderii sunt mult
mai contagiosi decat cei care-i urmeazi. Asta inseamni ci
pastorii si slujitorii bisericilor stabilesc tonul echipelor de
slujire si a credinciosilor lor.

In teza mea de doctorat, am analizat modul in care statutul
social influenteazi tiparele contaminirii emotionale in grup
si am descoperit ci membrii unui grup care sunt respectati
si pretuiti de ceilalti — asa cum sunt majoritatea pastorilor in
cadrul bisericilor lor — sunt mult mai molipsitori decit cei

care nu sunt.
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A fi molipsitor din punct de vedere emotional este o
responsabilitate uriasd, asadar fi-ti timp cit mai des si te
gandesti la felul cum te simti. Esti plin de energie sau esti
sleit? Este plin de pace sau esti agitat?

Fie ci-ti dai seama sau nu, ceilalti se pot molipsi de la
emotiile tale. Cind investesti in sinitatea ta emotionald, nu
ai de cistigat doar tu, ci si cei din biserici pe care ii slujesti
mai bine i ii ajuti cAnd cultivi in ei sinitate emotionald.

2. Controleaza-ti emotiile

Oamenii isi transmit emotiile verbal, fizic si virtual, vasizica
esti probabil mult mai expresiv emotional decit iti dai seama.
Fata omului, care cuprinde peste 40 de muschi individuali,
genereazd miriade de expresii. Dupd expresiile faciale stim
daca un om este trist, supdrat, plictisit sau frustrat. Expresiile
faciale sunt doar un mod prin care transmitem si intelegem
emotiile. Pe langd expresiile faciale, recurgem la o serie de
pozitii, gesturi i inflexiuni ale vocii care trideaza cum ne
simtim — adesea in mod spontan si incongtient.

Emotiile sunt evidente si in comunicarea digitala. Cand
scrii un mesaj sau postezi ceva online, cititorii intuiesc cum
te simti dupa cuvintele folosite si punctuatie. Si sunt din ce
in ce mai multe dovezi care tradeaza faptul ci si aceste emotii
sunt la fel de contagioase.

Emoticoanele pot parea copiliresti, insi ele sunt tot
mai mult o sursid importantd de informatie emotionala in
lumea noastri. Un singur emoticon poate schimba dramatic
intelesul unui mesaj. Mesajul ,lulia este aici deja” insotit de
o fata zAmbitoare are o semnificatie diferita de acelasi mesaj
insotit de o fatd supdrata.

Suntem intr-o permanenti stare de exprimare a emotiilor,
chiar daci in diverse grade de intensitate si intentionalitate.
Este bine si acordim atentie semnalelor emotionale pe care
le transmitem. Totusi, a ne controla in permanenta emotiile
poate fi o stridanie nu numai epuizanti, ci practic imposibild
— mai ales ¢ mare parte din comunicarea emotionala are loc
la nivelul inconstientului.

O strategie mai eficientd in aceasta privinga este s te asiguri
cd inima si mintea ta sunt in concordanta cu Cuvantul lui
Dumnezeu. Daci esti sinitos din punct de vedere spiritual si
emotional, nu va trebui si-ti faci griji ca emotiile tale ii vor
afecta negativ pe cei din jurul tdu.

3. Ofera incurajare
Emotiile tale afecteazd nu numai simgimintele celor cu care
lucrezi, ci si modul in care ei lucreazd. Potrivit unui studiu
realizat de Sigal Barsade si publicat in Administrative Science
Quarterly, emotia pozitivd reduce posibilitatea conflictului si
sporeste cooperarea si performanta in grup.

Bisericile pun pret pe munca in echipi. In definitiv,
cooperarea influenteazd capacitatea bisericii de a sluji in
comunitate si de a indeplini Marea Trimitere.

Fie ca-ti dai seama sau nu,
ceilalti se pot molipsi de la emotiile tale.

Ca s conducem bine, avem nevoie de comitete si echipe
de voluntari productive. Fiindcd sinitatea emotionald este
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vitala in influentarea productivitatii, nu putem s-o tratim
cu usuringd. Vestea buni este ca slujitorii pot influenta in
mod pozitiv bunistarea emotionald a echipelor lor. Ei pot
contracara emotiile negative inspirind emotii pozitive.

Daci vreo echipa din cadrul misiunii tale a experimentat
un esec sau o dezamdgire, nu subestima puterea incurajirii.

4. Fii tu Tnsuti

Ar fi o greseald si confuzi sinatatea emotionald cu fericirea.
Oamenii sunt foarte complecsi si niciieri nu se vede mai bine
lucrul acesta decat in valtoarea emotiilor care ne incearca.

In lucrarea ta ai triit probabil momente de incintare
si satisfactie profunde, precum §i momente de frustrare,
dezamigire si chiar suferinta.

Deseori slujitorii se simt presati s afiseze o mind curajoasd,
dar nu trebuie si fii un om plin de entuziasm in permanenta.
Stradania de a transmite fericire tot timpul este ceva nerealist
si fals. Enoriasii trebuie sa stie ca nu numai ei se confrunti cu
tristetea si alte emotii negative. Poate fi de ajutor pentru ei sa
stie cd si pastorii au de furcd cu asemenea trairi. Chiar si Isus
a plans in fata ucenicilor Sii (Ioan 11:35).

Dumnezeu te-a creat in asa fel incit si resimti — si sa
exprimi in mod autentic — o serie de emotii. Cu toate acestea,
daca esti invidios si plin de amdriciune sau resentimente,
simgimintele tale pot prinde ridacini in biserica ta.
Autenticitatea in slujire poate fi beneficd, dar numai atunci
cand provine dintr-o stare de maturitate si sinatate spirituale.

5. Gestioneaza-ti mania

Mania nu numai ci are potentialul de a distruge, dar este si
molipsitoare. Prin urmare, este important ca slujitorii sa-gi
stapaneascd nervii.

In cadrul lucririi de doctorat am emis ipoteza ci fericirea
este mult mai molipsitoare decit mania. Dar se pare ci n-am
avut dreptate. Am descoperit ¢ ménia se transmite cu aceeasi
usurintd ca fericirea.

Scriptura are multe de spus despre manie. In Tacov 1:19-
20 scrie astfel: ,Orice om sa fie grabnic la ascultare, incet
la vorbire si incet la ménie; cici minia omului nu produce
dreptatea lui Dumnezeu.”

Tot din Scripturd aflim ca existd si situatii cAnd mania
este indreptatita. De pildd, Neemia s-a ,méniat foarte tare”
cAt a auzit cit de asuprit era poporul lui Dumnezeu (5:6).
Mania lui I-a determinat si pledeze in favoarea asupritilor.

Mania ii poate motiva pe oameni la fapte bune. Dar
in calitate de slujitori, noi trebuie si deosebim daci ménia
noastra este sau nu este indreptititd. Aldfel, 1i putem
contamina si pe altii.

6. Ai grija la emotiile de care te molipsesti
Contaminarea emotionald ne poate afecta si pe noi. Daca nu
suntem atenti, si noi ne putem molipsi de emotiile negative
ale celorlalgi.

Ucenicia presupune adesea sa-i ajutim pe oameni sa treaca
prin cele mai grele provocari ale vietii. Parcurgind impreuni
cu ei conflictul interpersonal, tranzitiile sau tragediile vietii,
putem lua asupra noastra emotiile lor.

Cénd it investesti timpul si energia in oameni, te poti
trezi la un moment dat ci esti tinta contamindrii emotionale.
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Cand ai de-a face cu un om manios care starneste conflicte,
parci ti-e mai usor si-i rispunzi cu aceeasi moneda. Slujind
familiilor care trec prin perioade de pierderi grele, te poti
molipsi fard si vrei de durerea lor.

Cénd emotiile devin intense si incepi si te simti coplesit,
aleargd la Dumnezeu in rugaciune. Filipeni 4:6-7 spune: ,Nu
va ingrijorati de nimic, ci, in orice lucru, prin mijlocire si
rugiciune, cu multumire, faceti cunoscute cererile voastre

@ @ >
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Cand Tti investesti timpul si energia in oameni,
te poti trezi la un moment dat ca esti tinta
contaminarii emotionale.

inaintea lui Dumnezeu. lar pacea lui Dumnezeu, care
depiseste orice intelegere, va va pizi inimile §i gindurile in
Cristos Isus.”

Regele David — care a trecut prin multe stiri si adesea
evidente — a stiut ca are nevoie de ajutorul lui Dumnezeu ca
si-si tind in friu trdirile lduntrice. In Psalmul 26 (atribuit lui
David), el spune astfel: ,,Cerceteaza-ma, Doamne, pune-ma
la incercare, curiteste-mi adancul fiintei si inima” (v. 2).

In calitate de pastori, datoria noastri este si-i pastorim
pe cei din jurul nostru aga cum trebuie. Si pentru a face
lucrul acesta, trebuie sd ne facem bilantul propriilor emotii,
sa fim flexibili la lucrarea Duhului Sfint si sd transmitem
in jurul nostru emotii care promoveaza biserici sindtoase si
productive.

Kayla Pierce, Ph. D., psihologa sociald,
consultantd de cercetare si fost pastor la grupele de
copii.

£

b
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plan sinistru ameninta sa-i distruga pe toti.

MISIUNEA INIMII
» KEREN WITEMEYER

Membri ai legendarului grup CAVALERII LUl HANGER, Mark Wallace si
Jonah Brooks ajung in comitatul Llano din Texas pentru a livra un armasar,
fara sa se astepte ca vor ajuta la aducerea pe lume a unui copil. R&masi cu
un bebelus in grija lor, ei se indreapta spre un camin din apropiere unde
sunt ingrijiti copii parasiti si unde Mark o intalneste pe femeia cu care era
pe punctul de a se casatori in urma cu zece ani.

copiilor, asociindu-se cu Eliza Southerland ca sa fondeze ,,Casa Armoniei”.
Eliza stie ce inseamna durerea de a nu corespunde tiparelor societatii, de a fi un copil
ilegitim si de a avea parinti de rase diferite. insa tocmai acele lucruri sunt atuurile care o
conduc spre ajutorarea copiilor respinsi de societate. Taciturnul Jonah ii starneste interesul
prin sfidarea tuturor prejudecatilor ei despre barbati, insa, in spatele ochilor lui, se ascund
niste secrete — imagini obsedante din razboaiele trecute si din cele care sunt inca purtate.

Atunci cadnd Cavalerii aud zvonuri despre niste copii rapiti, ei raman sa investigheze, standin
preajma ,,Casei Armoniei” si a frumoaselor ei proprietare. Pe masura ce lucreaza impreuna
la aflarea adevarului, iubirea si pericolele merg mana in mana pana in momentul in care un
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i plangeam nu demult unei colege in legaturd cu un
proiect pe care il coordonam.

— Mereu se asteapti din partea mea si fac
ciramizi fard sa mi se dea niciun pai, am spus. N-avem nici
sprijin financiar, nici personal, nici timp suficient. Cum sa
ma descurc atunci?

Ea mi-a reamintit cu bunatate ca noi slujim un Dumnezeu
al belsugului pentru care toate lucrurile sunt cu putinti.
Cuvintele ei au risunat in adincul meu ca o condamnare.
Eram si eu o femeie credincioasi, dar se pare ci ocupatd
fiind cu responsabilitatile de mama, cele doud slujbe pe care
le detineam i stridaniile mele de a gisi hartie igienicd in
timpul pandemiei, cultivasem o mentalitate a deficitului. In
loc s privesc cu sperantd la Isus, md holbam la cele cinci
paini si la cei doi pestisori, intrebAndu-ma sceptica: ,Dar ce
sunt acestea la atat de multi?” (Ioan 6:9).

Poate te regisesti si tu in starea mea. In ultimii doi ani,
mentalitatea deficitului a invadat constiinta oamenilor la
scard mondiala.

In vremuri de nesiguranti, aceasti reactie e si fireasci.
Mentalitatea ni se schimba cind resursele de care avem nevoie
par greu de procurat — fie din cauza problemelor legate de
aprovizionare, a lipsei fortei de munci sau a inflatiei, fie a
altor probleme care ne depisesc. Ingrijorarea sporeste.

Desigur ci nici perceptiile noastre nu reflectd intotdeauna
realitatea. In 2020, mi uitam la rafturile goale din
supermarket, intrebAndu-mi ce-o si ne facem cind vom
raimane fira hirtie igienica acasi. Cu toate acestea, teama
mea nu s-a adeverit niciodatd. Nu stiu cum se face, dar am
avut intotdeauna suficientd hartie igienica.

Exemplul acesta poate pirea banal. Insi aceasti mentalitate
a deficitului poate constitui o adeviratd problemi cind se
strecoard in gindul celor care slujesc.

Mentalitatea deficitului
Mentalitatea deficitului ii poate afecta negativ pe slujitori in
cel putin patru moduri:

1. Ii impiedici si géndeasci productiv. Potrivit unui studiu
realizat de Princeton University, ingrijorarea excesivi cu
privire la nevoile de baza afecteaza abilititile cognitive: scade
valoarea coeficientului de inteligentd cu 13 puncte sau duce
la pierderea unei nopti intregi de somn.

In cartea Scarcity: Why Having Too Little Means So Much
[De ce a avea prea putin inseamna atit de mult], economistul
Sendhil Mullainathan si psihologul Eldar Shafir explica faptul
cd atunci cAnd oamenii se concentreazd asupra lipsurilor, ei
dezvolta viziunea de tip tunel. Aceasta fixatie 1i impiedica si se
concentreze asupra altor lucruri, diminuindu-le capacitatea
de a gandi creativ si de a rezolva problema. Nu-i de mirare ca
Isus a zis: ,Nu va ingrijorati deci de ziua de miine, cici ziua
de méine se va ingrijora de ea insasi” (Matei 6:34).

In loc si ne frimantim din pricina lipsurilor, putem
sa-I incredintim lui Dumnezeu nevoile noastre, ciutind in
acelagi timp s indeplinim lucrarea la care El ne-a chemat.
lata cum redd Matei 6:33 acest adevir: ,,Ciutati mai intai
Imparigia lui Dumnezeu si dreptatea Lui, si vi se vor da si
toate acestea.”

In loc s& ne framantam din pricina lipsurilor,
putem sa-l incredintam lui Dumnezeu nevoile
noastre, cautand in acelasi timp sa indeplinim

lucrarea la care El ne-a chemat.

2. Stdrneste licomie si invidie. Cand crezi ci nu existd
suficiente resurse ca si le ajungi la toti, incepi sa-i consideri pe
ceilalti rivali, nu oameni pe care Dumnezeu te-a chemat si-i
iubesti si si-i slujesti. In zilele noastre, multi oameni folosesc
retelele sociale ca pe un instrument de mdsurat cu ajutorul
ciruia stabilesc cum se descurcd in competitia pentru locul
I. Si cAnd se compari cu altii, orice ar putea sa aibd nu este
niciodata indeajuns.

Aceastd mentalitate I-a determinat pe lacov sa-si insele
tatal. El a dorit cea mai mare binecuvantare si a fost hotdrat
sd 0 obtind — chiar daci asta a insemnat si minta, si insele si
sa rineascd un alt membru al familiei.

Tacov 3:16 spune astfel: ,Caci acolo unde este invidie si
ambitie egoista, acolo va fi dezordine si rautate de orice fel.”

3. Sporeste sansa acestora de a deveni anxiosi si de a cidea
in depresie.

Perceperea deficitului sporeste stresul. Cu timpul, stresul
poate genera tulburiri psihice precum depresia si anxietatea.
Fie ca ne lipsesc veniturile, intelepciunea sau voluntarii,
noi putem si mergem cu ingrijorarile noastre inaintea lui
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Dumnezeu in rugiciune. Pavel a spus: ,Nu va ingrijorati
de nimic, ci, in orice lucru, prin mijlocire si rugaciune, cu
multumire, faceti cunoscute cererile voastre inaintea lui
Dumnezeu” (Filipeni 4:6).

4. Distorsioneazd adevirul despre identitatea si caracterul
lui Dumnezeu.

Pericolele nu sunt doar psihologice; ele sunt si spirituale.
Mentalitatea deficitului ne poate afecta perspectiva despre
Dumnezeu. In loc si-L vedem pe Dumnezeu ca pe un
Pirinte iubitor ciruia Ii pasi de copiii Lui, putem incepe si-L
consideram distant si nepasitor. Rezultatul este in general
pierderea interesului pentru rugiciune si alte discipline
spirituale. 1 Petru 5:7-8 spune: ,Aruncati asupra Lui toatd
ingrijorarea voastr, fiindci Lui Ii pasi de voi. Fiti treji!

Vegheati!”

Mentalitatea belsugului

Vestea buni este cd nu trebuie s triim cu aceasti mentalitate a
deficitului. Putem cultiva o mentalitate a belsugului, asa cum
ne indeamnd Scriptura. Aceasta atitudine ne ajutd si mergem
inainte cu credinga si incredere, convingi ¢ Dumnezeu are
mai mult decit resurse suficiente pentru a le darui tuturor
ceea ce au nevoie.

Ca sa scipim de mentalitatea deficitului si sa cultivim o
mentalitate a belsugului, trebuie s parcurgem trei pasi: mai
intii, si acceptim adevirul lui Dumnezeu §i si respingem
minciuna diavolului. Dusmanul sufletelor noastre nu pregeta
sd ne pund aceeasi intrebare pe care a pus-o in Eden: ,Oare a
zis Dumnezeu...? (Geneza 3:1) In momente de stres, team3
si nesigurantd, poate ci te intrebi: Mai este Dumnezeu cine
zice ci este? Oare pot avea incredere in EI? Raspunsul este
da. Pavel a spus: JIn El [Cristos] toate promisiunile lui
Dumnezeu sunt «da»” (2 Corinteni 1:20). Dumnezeu ,poate
sa facd nespus mai mult decit tot ceea ce cerem sau gandim
noi, potrivit cu puterea care lucreaza in noi” (Efeseni 3:20).

Si pentru ca Dumnezeu ne poarta de grija,
nu trebuie sa ne framantam sau sa ne
Tngrijoram. Nu trebuie sa ne luam destinul
n propriile maini sau sa ne Tndoim cu privire
la scopul suprem al vietilor noastre.

Adu-ti aminte de toate momentele in care Dumnezeu
Si-a ardtat credinciosia fata de tine.

Noi ar trebui si-I multumim lui Dumnezeu pentru tot ce
a ficut pentru noi — si sa avem incredere in El cu privire la tot
ce face si va face. Dragostea si bunitatea Lui nu se schimba,
indiferent de circumstantele in care ne aflim noi.

In al doilea rind, trebuie si ne acceptim identitatea in
Cristos. Cind credem ca Dumnezeu are un plan pentru noi,
putem avea incredere in El in privinta detaliilor. Dumnezeu
ne va darui idei creative si legituri divine. El ne va calduzi
pasii. El va avea griji de nevoile noastre. Si pentru ci
Dumnezeu ne poartd de griji, nu trebuie si ne frimintam
sau si ne ingrijorim. Nu trebuie si ne luim destinul in
propriile maini sau s ne indoim cu privire la scopul suprem al
vietilor noastre. Avem pace si mangaiere stiind cd nu suntem
niciodata singuri. Dumnezeu este cu noi chiar si atunci cind
trecem prin valea umbrei mortii (Psalmul 23:4). Duhul Sfant
este in noi si ne calauzeste in tot adevirul (Ioan 16:13).

In cele din urmai, trebuie si ne iubim semenii. Romani
12:10 spune astfel: ,lubiti-vd unii pe altii cu o dragoste
frateasca. In ce priveste cinstea, dati-va intAietate unii altora!”
Mentalitatea deficitului sau a stringerii de comori pe pimant
ne impiedici si ne ingrijim de altii asa cum s-ar cuveni. Insi
cand suntem condusi de mentalitatea belsugului, putem si
iubim si s diruim din abundentd, punandu-ne increderea
in Dumnezeu — nu in bursa de valori, nici intr-o pozitie
oarecare, nici in alte realizari omenesti — ca Sursa a noastra.

Pavel a spus: ,Stiu si sd traiesc smerit, stiu i sd triiesc
in belsug. In totul si in toate m-am deprins si si fiu sicul,
si sa fiu flimand, si sd fiu in belsug, si sd fiu in nevoie. Pot
totul prin Cristos, Care mi intireste” (Filipeni 4:12-13). Tot
el marturiseste in versetul 19 ci: ,Dumnezeul meu va implini
toate nevoile voastre, potrivit cu bogitia Lui, in glorie, in
Ciristos Isus.”

E-adevirat ca triim in vremuri solicitante, prin urmare
trebuie s fim mereu treji ca sd ne pazim inimile de ceea ce
lacov numeste perspectivd ,pimanteascd, fireasca” si si ne
concentrdm atentia asupra intelepciunii ,care vine de sus”
(3:15, 17).

In viata de slujire, trebuie si fim oameni sinitosi care
sunt constienti de natura plina de dragoste si generoasi a lui
Dumnezeu.

Este vremea si renuntim la mentalitatea deficitului
si si mergem inainte cu binecuvintarea abundentei lui
Dumnezeu.

| Shannon Polk, D. Min., J.D., este pastor asistent
i la Riverside Tabernacle (AG) din Flint, Michigan,
presedinta si directoarea executiva al Ann Arbor
Area Community Foundation.
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ESTE DIVERSITATEA
UN STANDARD SCRIPTURAL?

Constatari din perspectiva echipei de slujire a lui Pavel
de Rodolfo Galvan Estrada lll

Potrivit unui studiu realizat de Brookings Institution,
America trece printr-o asemenea ,explozie a diversitatii,
incat se estimeaza ci prin anul 2040 nu va mai exista nicio
majoritate rasiald in tard.”

Diversitatea etnici din cadrul Adunirilor lui Dumnezeu
reflectd aceastd tendintd demografici. Ba chiar o depiseste.
Potrivit acestui studiu, 61.5% din populatia Statelor Unite
a fost alba in 2010, iar restul, minorititi etnice si rasiale. In
prezent, membrii Adunirilor lui Dumnezeu sunt 56% albi
si 44% de altd etnie i rasd. Adunirile lui Dumnezeu sunt
pe punctul de a deveni o comunitate majoritar-minoritard
inainte ca natiunea si treacd acest prag.

In cazul acesta, Adunirile lui Dumnezeu vor avea din ce
in ce mai multd nevoie de diversitate in conducere la toate
nivelurile. De ce conteaza lucrul acesta, s-ar putea intreba
unii? Ar trebui si urmirim diversitatea in conducere de
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dragul diversitdtii? Oare asemdnarea este chiar un lucru
rau? Cum ar trebui si abordim diversitatea din perspectiva
Noului Testament?

Intrebirile acestea sunt importante, mai ales ci diversitatea
are semnificatie diferita pentru diferiti oameni. In Statele
Unite, valorificarea diversitatii are implicatii in legislatie,
in politicile de angajare si in admiterea la universitate.
Pentru unii, a creste intr-un mediu divers inseamni a
face loc oamenilor proveniti din comunititi private de
drepturi, istoric vorbind. Pentru altii, diversitatea miroase a
corectitudine politica.

Carevasizicd, ce spune Scriptura despre diversitate? Desi
cuvantul in sine nu apare in Biblie, ideea de diversitate apare.
De fapt, putini oameni au dat dovada de un angajament atat
de serios fatd de diversitate in slujire precum apostolul Pavel.
Agenda lui n-a fost politica, ci a reflectat pur si simplu inima
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lui Dumnezeu si misiunea Lui de evanghelizare a tuturor
oamenilor. In viata lui Pavel existi citeva aspecte care ne pot
ajuta sa intelegem mai bine notiunea de diversitate in slujire
in vremea noastra.

Diversitatea in Biserica Primara

Pentru Pavel, diversitatea a fost mai mult decit un ideal
inalt. El s-a bizuit deopotrivd pe birbati si femei, pe evrei
si greci si pe oameni din diverse clase sociale in lucrarea de
propoviduire a mesajului Evangheliei. Aceastd echipa diversi
a propasit in contextul asemandrilor teologice.

Pavel a slujit impreund cu oameni diferiti de el, dar care
aveau aceeasi credintd si misiune. El le-a amintit corintenilor
»cici noi suntem lucritori impreund cu Dumnezeu” (1
Corinteni 3:9). N-a vrut ca diferentele dintre slujitori si
stArneasca neintelegeri care sa distragd atentia de la Dumnezeu
si lucrarea Lui.

Diversii slujitori ai bisericii care vizitau Corintul erau
tovardsi de credintd si lucrare, nu rivali care promovau
perspective religioase sau morale nebiblice (1 Corinteni 3:6).
Cu alte cuvinte, diversitatea se intemeia pe angajamentul fatd
de lucrarea lui Isus Cristos. Nu era un standard de slujire
lipsit de restrictii.

De remarcat este faptul ci diversitatea etnica, de gen
si sociala din cadrul Bisericii Primare nu ficea decit si
intareascd adevarul mesajului apostolic. Gandeste-te numai
la citiva dintre tovarasii de lucrare ai lui Pavel, incepand cu
cei de altd rasa sau etnie. Pavel nu numai ci le-a predicat
neamurilor, ci i-a si imputernicit in slujire si s-a intovarasit
cu ei in calitate de slujitori ai bisericii. Pavel nu s-a temut sa
slujeascd impreund cu oameni care nu erau exact ca el.

Pe Titus, grec la origine, Pavel il descrie ca fiind , partas
si lucritor impreund cu mine” (2 Corinteni 8:23). Acesta
a calatorit la Ierusalim impreuna cu Pavel, demonstrindu-

De remarcat este faptul ca diversitatea
etnicd, de gen si sociala din cadrul Bisericii
Primare nu facea decat sa intareasca adevarul
mesajului apostolic.

le celorlalti apostoli ci propoviduirea Evangheliei a fost
incununatid de succes printre neamuri (Galateni 2:1-10).
Pavel i-a scris o scrisoare pastorald lui Titus in care l-a
desemnat ca pastor in Creta (Titus 1:4-5).

Totodatd, Pavel a slujit impreund cu Simeon, numit
si Niger in latina, care inseamni ,Negru” (Fapte 13:1). Se
prea poate ca Simeon si fi fost de provenienta africana. Luca
pomeneste la un moment dat despre un convertit din Etiopia
(Fapte 8:26-40), o regiune din nordul Sudanului de astizi.
Acesta a slujit alaturi de Pavel si a ficut parte din echipa care
l-a insircinat pe Pavel si ducd Evanghelia la neamuri (Fapte
13:1-3).

Pavel a pus pret si pe lucrarea femeilor. Femeile invatau,
conduceau, finantau si supravegheau bisericile.

Lidia era o femeie de afaceri a cirei casi a devenit prima
biserica din Filipi (Fapte 16:14-40). Priscila, sotia lui Akyla, a
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fost invatdtoare si a slujit impreund cu Pavel in Efes si Corint
(Romani 16:3; 1 Corinteni 16:19; 2 Timotei 4:19).

Fivi era ,diaconita a bisericii din Chencrea” si ,,a fost un
ajutor pentru multi”, inclusiv pentru Pavel (Romani 16:1-2).
Pavel a insarcinat-o pe Fivi sa-i duci scrisoarea la Roma si si-1
reprezinte pe el printre crestinii din Roma.

Printre tovardsii de lucru ai lui Pavel se numirau si
unii proveniti din contexte socio-economice diferite. El
pomeneste in epistolele sale despre unii slujitori ai bisericii
care aveau nume de sclavi precum Secundus, Iunias, Urbanus
si Quartus (Fapte 20:4; Romani 16:7, 9, 23). Pe Iunias il
descrie ca fiind ,,bine cunoscut intre apostoli” (Romani 16:7).

In epistola adresatd lui Filimon, Pavel abordeaza problema
lui Onisim, un sclav fugar. In aceasti epistoli, el apiri pricina
lui Onisim si isi exprima dorinta de a sluji impreuni cu el
(Filimon 13). Potrivit traditiei bisericii, Onisim a devenit
pana la urma episcopul bisericii din Efes.

Desigur ci punand pret pe diversitate nu inseamnd ca
nu putem sluji §i cu oameni asemenea noua. Pavel a fost un
evreu din diaspora, si la fel au fost multi dintre tovardsii sai
de lucru apropiati, printre care Barnabas din Cipru, Timotei,
un evreu de origine greacd din Asia Mica si Silas, un evreu
cu cetatenie romand (Fapte 4:36; 16:1, 38). Acesti tovardsi
aveau experientd de viatd similara cu a lui Pavel i petreceau
mult timp cu el.

In ciuda celorlalte deosebiri si aseminari dintre ei, toti
acesti oameni au impirtisit aceeasi credingi in Isus. In
acest aspect, perspectiva contemporand asupra diversitdtii
nu corespunde sutd la sutd cu perspectiva biblici asupra
diversitagii. In Scripturd, diversitatea nu este o valoare
absoluta in sine.

Diversitatea in slujire a aparut in contextul misiunii de
a face ucenici in toate neamurile. Pentru Pavel, diversitatea
n-a insemnat lipsd de preocupare fata de asemanirile care
ar trebui si existe intre credinciosi. in scrisorile sale, el s-a
strdduit sa lucreze la unitatea bisericilor in aceeasi credinga si
traditie morala care-I face cinste lui Dumnezeu.

Diversitatea Tn Biserica Contemporana

Asadar, ce putem invita din viata lui Pavel despre diversitatea
in slujire? Sunt trei aspecte importante pe care biserica
contemporana meritd si si le insugeasca:

In primul rind, nimeni nu poate sluji singur. Slujitorul
are nevoie de o echipi la fel de diversi ca oamenii pe care
incearcd si-i evanghelizeze. Pavel a pus pret si s-a bizuit pe
contributia tuturor, fiindci scopul lui era si-i aduci pe toti
oamenii la Cristos. Si noi putem diversifica echipa de slujitori
ca ea sd reflecte misiunea noastra.

In al doilea rind, diversitatea si aseminarea pot coexista.
Printre tovarasii lui Pavel s-au numarat atit oameni ca el, cit
si oameni foarte diferiti de el. Ce conteaza totusi este ci toti
tovardsii de lucrare ai lui Pavel aveau o credinté de acelasi pret
cu a lui. Misiunea era similari, insi oamenii care participau
la ea erau diferiti.

In al treilea rand, diversitatea este o provocare. La un
moment dat, Pavel i-a infruntat pe Petru si pe cativa slujitori
din cauza prejudecitilor lor cu privire la credinciosii dintre
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neamuri (Galateni 2:11-21). Confruntarea trebuie si fi fost
dificila, insd Pavel a stiut ci este vitald pentru viitorul bisericii.

A creste intr-un mediu divers presupune multd munci,
intentionalitate si disconfort uneori. Cu toate acestea, meritd
efortul. Chiar si in comunitatile lipsite de diversitate etnica
si rasiala, bisericile pot promova in mod deliberat femei
si persoane din clase sociale si generatii diferite in pozitii
vizibile de slujire.

Pavel a pus pret si s-a bizuit pe contributia
tuturor, fiindca scopul lui era sa-i aduca
pe toti oamenii la Cristos.

Ideea este si lisim ca lucrarea lui Dumnezeu si
impulsioneze dorinta de reprezentare in slujire. Nu ideologia

Exemplul vietii lui Pavel ne oferd multe aspecte la care
sd cugetim. Bine-ar fi sa ne inventariem echipele de slujire
si standardele de slujire si sa ne gindim cum am putea sa
oglindim i si reprezentim mai deplin comunitatile din care
facem parte.

Siin timp ce facem aceste lucruri, si ne tinem strins de
asemandrile in credinga si traditie morald care ne fac una in
lucrarea lui Dumnezeu de raspindire a Evangheliei.

. Rodolfo Galvan Estrada III, Ph.D., este

conferentiar universitar al Miranda Center din

trebuie sd impulsioneze diversitatea in biserica, ci lucrarea =4 cadrul Vanguard University din Costa Mesa,
Lui. " California, unde predi Noul Testament.
LA PORUNCA DRAGOSTEI

ei, este ispitit sa capituleze.

» KAREN WITEMEYER

A luptat impotriva nedreptatilor si a banditilor plini de cruzime, dar in fata

Bantuit de ororile razboiului, Matthew Hanger, fost ofiter de cavalerie,
conduce un grup de mercenari cunoscut drept Cavalerii lui Hanger, devenit
legendar in Texasul anilor 1890.

Acestia se lupta sa-i apere pe cei nevinovati si sa faca dreptate celor
asupriti. Dar cand unul dintre cavaleri este impuscat de un hot de vite si ajunge la un pas de
moarte, ei sunt cei care au nevoie de salvare.

Dr. Josephine Burkett este obisnuita ca barbatii sa-i nesocoteasca abilitatile medicale
dintr-o simpla privire a fustelor ei. Ins& nu este obisnuita ca un barbat sa-si schimbe parerea
cat ai clipi si sa se ofere a o ajuta in timpul operatiei. Devotamentul lui Matthew fata de
prietenul sau in perioada recuperarii ii castiga respectul si, atunci cand fratele ei este rapit,
Matthew devine singura ei speranta de salvare.

Cand planurile esueaza si Josephine este prinsa in schimbul de focuri, Matthew ar putea fi
nevoit sa sacrifice totul — chiar si pe cavalerii sai — pentru a o salva pe ea.

336 p.*145x21 cm
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iciodatd nu voi uita rispunsul pe care l-a dat un

tinar din biserica noastrd in clipa in care a primit

manifestarea Duhului Sfint prin vorbirea in limbi.
Petrecusem multe ceasuri cu el inainte vorbind despre botezul
cu Duhul Sfant si raspunzand la intrebirile pe care le avea pe
tema asta.

La momentul acela, n-a mai avut decit o singurd
intrebare. RidicAnd privirea spre mine cu un zimbet larg pe
chipul scildat in lacrimi, mi-a zis:

De ce nu mi-ai spus ci va fi o experienta atdt de minunata?

Experienta aceasta este esentiald in viata fiecrui credincios
penticostal. Cu toate acestea, se vede clar ci botezul cu Duhul
Sfant a intrat in declin in cadrul Adunirilor lui Dumnezeu.
Potrivit statisticilor realizate in Statele Unite, participarea la
slujbele de inchinare in bisericile penticostale a crescut cu
9% din 2009 pani in 2019, insi numarul celor botezati cu
Duhul Sfant in acest interval a fost practic infim (a inregistrat
o crestere de doar 1%).

In plus de asta, cercetirile realizate de misiunea Aczs 2
Journey au dezvaluit faptul ci din 2016 — 2019 cele mai multe
convertiri din cadrul Adunarilor lui Dumnezeu au avut loc
in bisericile mai mari (cu peste 200 de membri). Cu toate
acestea, numdrul celor botezati cu Duhul Sfant in bisericile
mari a scizut cu 13% in aceeasi perioada.

Cifrele acestea aratd i, desi reusim sa-i aducem pe oameni
la Cristos, riminem in urmad in ceea ce priveste conducerea
noilor convertiti la botezul cu Duhul Sfant. Intrebarea este ce
putem face noi in privinta asta?

Am putea da vina pe altii, dar lucrul acesta nu va schimba
situatia. Acuzatiile genereazd neintelegeri; gisirea solutiilor
intireste unitatea. Invinuirile arunci responsabilitatea in
circa altora; ciutarea schimbirii ne constientizeaza de faptul
cd avem un rol de indeplinit in abordarea acestei probleme.

Solutia nu este si tAnjim dupd vremurile bune de demult.
Nici sd ne obisnuim cu noul normal in care botezul cu Duhul
Sfant este o amintire din trecut. Declinul acestei manifestari
penticostale, dimpotriva, ar trebui sd ne determine la actiune.
Ar trebui sa ne motiveze si-L ciutim pe Dumnezeu si si ne
rugdm pentru o revirsare proaspatd a Duhului Sfant peste
noua generatie.

DE CE ESTE IMPORTANTA REVARSAREA DUHULUI?
Este esential ca oamenii din bisericile noastre si experimenteze
in continuare vorbirea in alte limbi prin botezul cu Duhul
Sfant din cel putin cinci motive:

1. Vorbirea in limbi este scripturali. Motivul principal
pentru care practicim vorbirea in limbi sub inspiratia
Duhului este fiindci Scriptura o impune. In calitate de
penticostali, trebuie s subliniem in continuare insemnatatea
botezului cu Duhul Sfant si a vorbirii in alte limbi deoarece
credem in suprematia Scripturii (2 Timotei 3:16).

Noi credem marturia Noului Testament potrivit ciruia
vorbirea in limbi este intemeiatd si importantd (Fapte 2; 8;
10; 19; 1 Corinteni 12-14). Pozitia noastrd nu se rezumd
doar la vorbirea in limbi pe moment. Ea are in vedere ceva cu
adevarat fundamental: perspectiva noastra asupra Scripturii.
[i multumesc lui Dumnezeu ci Adunirile lui Dumnezeu sunt
cunoscute pentru vorbirea in limbi, dar aspectul acesta n-are
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legatura cu traditia, nici cu opinia publici. Ci are legiturd cu
raménerea in voia lui Dumnezeu asa cum spune Scriptura.

Fondatorii Adunirilor lui Dumnezeu n-au vorbit in limbi
pentru ci asa au facut i inaintasii lor sau ca asa este cultura
bisericii. Ceea ce i-a determinat a fost pur si simplu dorinta
de a implini Cuvantul lui Dumnezeu.

Acelasi lucru ar trebui sa ne motiveze si pe noi sd aparim
in continuare botezul cu Duhul Sfant prin vorbirea in alte
limbi si sd ramAnem credinciosi hermeneuticii biblice potrivit
cireia botezul cu Duhul Sfant si darurile Duhului sunt si
astdzi la dispozitia oricarui credincios.

2. Vorbirea in limbi este dovada fizici initiald a botezului cu
Duhul Sfant. Prin urmare, declinul vorbirii in limbi sugereaza
faptul ci mai putini credinciosi sunt botezati cu Duhul
Sfant. Scopul botezului cu Duhul Sfant nu se limiteazi la
vorbirea in limbi. Totusi, ca semn exterior vizibil al botezului
cu Duhul Sfant, vorbirea in limbi riméne o expresie vitala a
lucrarii Duhului Sfant in lumea noastra.

In Scriptura, vorbirea in limbi a insotit botezul cu Duhul
Sfant (Fapte 2; 8; 10; 19). In toati cartea Faptelor Apostolilor,
credinciosii care au fost umpluti cu Duhul Sfant au vorbit
in limbi. Asadar, vorbirea in limbi este ca un indicator
ce demonstreaza lucrarea Duhului in viata noastra. Daci
inlaturim indicatorul, riscim sd ratdm tot ceea ce reprezintd el.

Simbolul fizic al verighetei este o dovadi a unirii in
cdsatorie, care are o semnificatie cu mult mai profunda decat
inelul in sine. Tot asa, semnul vorbirii in limbi este o dovadi
a lucrarii Duhului care este cu mult mai importantd decat
vorbirea in sine.

Isus le-a promis ucenicilor Sii ¢i vor fi ,imbricati cu
putere de sus” (Luca 24:49). Orice regres sustinut al botezului
cu Duhul Sfint in bisericile noastre sugereaza o scadere a
imputernicirii Duhului. Ca sa prevenim lucrul acesta, trebuie
sa pretuim in continuarea vorbirea in limbi ca un semn vital
al credinciosilor botezati cu Duhul Sfant.

3. Vorbirea in limbi le oferi penticostalilor o formdi de
comunicare cu Dumnezgeu care intrece orice limitare omeneascd.
Apostolul Pavel vorbea in limbi si cind se ruga si cand Il
lauda pe Dumnezeu prin cintare (1 Corinteni 14:14-15).

Lucrarea Duhului printre credinciogi — inclusiv botezul
cu Duhul Sfant — se desfisoard descori intr-o atmosferd de
inchinare (rugiciune si cAntare). Nu-i o intAmplare faptul ci
penticostalii sunt cunoscuti pentru cantirile si rugiciunile
lor pline de putere. Lucrul acesta are de-a face in totalitate
cu disponibilitatea lor de a-L lisa pe Duhul Sfant sa lucreze
in si prin ei.

Cu toate acestea, vorbirea in limbi este nespus mai
mult decat o noud abordare a rugiciunii i a laudei. Oferi
penticostalismului un mod distinct de a gindi despre aceste
manifestdri spirituale. Adevarul este ca atunci cind obiceiul
de a vorbi in limbi este in declin, atit faptele noastre cit si
atitudinea noastra fatd de comunicarea cu Dumnezeu intrd
in declin.

In calitate de penticostali, noi ne sprijinim pe Duhul
Sfant care ne ajutd si devenim mai aseminitori cu Cristos.
Vorbirea in limbi ne ajutd si ne depasim limitirile omenesti,
ne ajutd in slibiciunile noastre (Romani 8:26), cultiva in noi
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gandul lui Cristos (1 Corinteni 2:14-16) si ne intireste in
credintd (Efeseni 3:16-17).

Botezul cu Duhul Sfant ne aduce aminte de slibiciunea
noastrd inerenti si de nevoia noastrd de a avea intelepciunea
si puterea lui Dumnezeu. Pavel a spus: ,Duhul ne ajuti in
neputinta noastrd, pentru ci nu stim cum ar trebui si ne
rugdm, ci Duhul Tnsu§i mijloceste cu suspine nerostite”

(Romani 8:26).

In calitate de penticostali, noi ne sprijinim
pe Duhul Sfant care ne ajuta sa devenim mai
asemanatori cu Cristos.

Nu e nicio rusine sd recunoastem ci suntem neputinciosi
si dependenti de Duhul Sfant. De fapt, tocmai aceastd
atitudine inaintea lui Dumnezeu a ficut penticostalismul o
forta misionara atat de redutabila de-a lungul istoriei.

4. Vorbirea in limbi ca manifestare inspirati de Duhul Sfint
ii transpune pe credinciosi in lucrarea lui Dumnezeu. In cartea
Faptelor Apostolilor, legatura dintre misiune si revirsarea
Duhului Sfant in Ziua Cincizecimii este extrem de vizibila.

Incepand cu predica cutezitoare a lui Petru din capitolul
2, putem vedea modul in care puterea Duhului care slisluia
in ucenici i-a autorizat sd implineasca porunca lui Cristos de
a duce Evanghelia pina la marginile lumii (Matei 28:19-20).
Stiind ca periplul acestora nu va fi usor, Isusle-a spus ucenicilor
sa astepte botezul cu Duhul Sfant prin care vor primi puterea
si indrazneala supranaturala necesare indeplinirii scopurilor
Impiritiei (Fapte 1:4-8).

Si astazi avem nevoie de Duhul Sfint ca si ne putem
indeplini misiunea incredintata de Cristos. Nu este
intAmplator faptul ci penticostalismul modern a crescut
exponential de la inceputurile sale umile de acum doui
secole.

Penticostalii au cautat si experimenteze aceeasi putere
si minunile care au marcat Biserica Primari. Asemenca
ucenicilor din primul secol, penticostalii s-au bizuit pe
imputernicirea Duhului pentru a implini Marea Trimitere
si a marturisi ,lucrdrile mirete ale lui Dumnezeu” la toate
neamurile (Fapte 2:11). Lucrul acesta a declansat o miscare
misionard care s-a extins rapid, insotitd de multe semne si
minuni.

Daci botezul cu Duhul Sfant la Cincizecime a avut ca
rezultat evanghelizarea lumii din vremea aceea, botezul
cu Duhul Sfint astizi este necesar pentru evanghelizarea
lumii contemporane. Ziua Cincizecimii din perspectiva
penticostala n-a fost ziua intemeierii bisericii, ci mai degraba
ziua imputernicirii bisericii. Botezul cu Duhul Sfant are in
vedere imputernicirea bisericii prin Duhul Sfint in scopuri
misionare.

Tinand cont de legitura existenta in cartea Faptelor
Apostolilor intre botezul cu Duhul Sfant §i imputernicirea
pentru misiune, nu trebuie si trecem cu vederea importanta
pe care o are Duhul Sfint astazi. Neglijarea botezului cu
Duhul Sfant va duce la sciderea eficientei misiunii noastre.

De unde stim daci cineva a primit imputernicirea
Duhului pentru misiune? Rispunsul la intrebare este vorbirea
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in limbi. Vorbirea in limbi (vorbire inspiratd de Duhul) este
intiia (dar nu singura) dovada (semn biblic repetat) vizibild
(fizicd) a imputernicirii Duhului pentru misiune.

A pune in continuare accent pe obiceiul specific al
vorbirii in limbi inseamni nu doar a proteja o mostenire, ci
a recunoagte ci practicarea acestui obicei specific este cheia
asigurdrii atit a capacitatii actuale pentru misiune cit si a
eficientei noastre in lirgirea Imparitiei.

5. Vorbirea in limbi ne oferi o franturd din speranta care ne
asteaptd in lumea de aici.

Doctrinar vorbind, noi, penticostalii, asteptim cu
nerdbdare implinirea fericitei noastre sperante si manifestarea
gloriei lui Isus Cristos. De-a lungul istoriei, am subliniat
revenirea iminentd a lui Cristos in inchinare, predicare si
misiune. Aceastd sperantd este tema centrald a teologiei si
trairii noastre. Botezul cu Duhul Sfant face parte integrantd
din aceasta speranta a sfarsitului vremurilor.

Din perspectivi penticostald, revirsarea Duhului din
Fapte 2 este strins legatd de implinirea profetiei din Ioel
cu privire la evenimentele escatologice (Ioel 2:28). In Ziua
Cincizecimii, oameni ,din orice natiune de sub cer” i-au
auzit pe ucenici vorbind in limbi (Fapte 2:5). Acestia au fost
primii dintr-un sir nesfarsit de martori ai lucririi Duhului
Sfant in aceasta lume.

In mesajul siu, Petru a trecut Cincizecimea in categoria
unui semn ,,al zilelor de pe urmd” (Fapte 2:17). Apoi a chemat
multimea sd se pocliascd i si-si pregiteascd inima pentru a
primi acest dar (v. 38). in acelasi fel, botezul cu Duhul Sfant
ii aminteste bisericii contemporane de misiunea ei actuala si
de speranta viitoare.

Noi trebuie si reafirmdm si sa reaprindem aceasta viitoare
sperantd in inima fiecirei generatii pe masurd ce ciutim si

Botezul cu Duhul Sfant are in vedere
Tmputernicirea bisericii prin Duhul Sfant
Tn scopuri misionare.

primim botezul cu Duhul Sfant prin manifestarea vorbirii in
limbi. Asa cum a declarat Petru: ,,Caci promisiunea aceasta
este pentru voi, pentru copiii vostri si pentru toti cei ce
sunt departe, in oricAt de mare numar ii va chema Domnul,
Dumnezeul nostru” (Fapte 2:39).

Daci in Ziua Cincizecimii s-au adunat oameni din toate
neamurile ca si asculte minunile lui Dumnezeu, asteptiam si
noi cu neribdare ziua in care oameni ,din toate natiunile,
semintiile, popoarele si limbile” se vor inchina inaintea
tronului lui Dumnezeu (Apocalipsa 7:9).

Din perspectivd penticostald, speranta vesniciei nu este
o realitate indepdrtatd. Pe masurd ce Duhul Sfant lucreazd
in noi si prin noi, experimentim prezenta lui Dumnezeu
printre noi si participam la semnele si minunile pe care le
face in acest veac. Aceastd realitate din prezent prevesteste
implinirea in viitor a tuturor promisiunilor lui Dumnezeu
in Cristos.

Penticostalismul inseamnd nespus mai mult decét a vorbi
in limbi. Cind ne scade interesul fatd de botezul cu Duhul
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Sfant, ne este amenintati capacitatea de a transmite credinta
pe care o avem generatiei care ne urmeaza.

CE POT FACE SLUJITORII IN PRIVINTA DECLINULUI
VORBIRII IN LIMBI?

Sd creeze oportunititi in care credinciosii si poati
experimenta botezul cu Dubul Sfint in cadrul slujbelor
de inchinare siptiménale. Orice slujitor al Evangheliei are
datoria de a ciuta oportunititi divine — contexte favorabile in
care oamenii sa fie expusi prezentei Duhului Sfant.

Cu toate ca Dumnezeu nu este conditionat de eforturile
noastre, El a insdrcinat §i autorizat biserica si li-L arate
oamenilor pe Isus. Slujbele noastre de inchinare nu sunt
simple adunidri sociale, ci sunt oportunititi sfinte in
care oamenii pot si-si schimbe viata si si aiba partisie cu
Dumnezeu.

In calitate de penticostali, tinjirea dupd lucrarea Duhului
Sfant este inscrisi in ADN-ul nostru. Asa cum au asteptat
ucenicii in odaia de sus darul promis al Duhului Sfant (Fapte
2:1), aga asteptim si noi cu neribdare o revirsare proaspiti a
Duhului in vremea noastra.

Noi credem ci Duhul lucreazi prin biserici. Prin urmare,
trebuie sd-i dim ocazia Duhului Sfint si lucreze. Nu-i
suficient si fim deschisi fata de lucrarea Duhului in predicare,
rugiciune si inchinare. Trebuie sa cultivim in mod activ o
atmosfera favorabila manifestarii Duhului in mijlocul nostru.

De ce este aceasta distinctie importantd? Pentru ci
deosebirea subtila dintre cultivarea unei atmosfere favorabile
lucrarii Duhului Sfant si simpla deschidere fatd de miscarea
Duhului are implicatii profunde. E una si-I permitem
Duhului si lucreze in timpul slujbelor noastre si e cu totul
altceva si-L chemdm sa se manifeste asa cum doreste,
cultivind intentionat in cadrul slujbelor noastre siptimanale
o atmosfera in care Duhul Sfant sd aiba libertatea sd actioneze
dupa bunul plac.

Dezinteresul fata de botezul cu Duhul Sfant nu este
rezultatul scaderii dorintei Duhului de a boteza urmasgii lui
Isus. In definitiv, Dumnezeu nu se schimb.

Atunci care este problema? Probabil ci am trecut treptat
de la cautarea unei revirsiri a Duhului Sfant la consimtirea
ideii in teorie. Daca oamenilor le cream in mod intentionat
un mediu in care si poata experimenta lucrarea de méntuire
a Duhului Sfint, tot asa trebuie si le credim i un mediu
propice experimentarii botezului cu Duhul Sfant.

Sd predice si si dea invitdturd despre botezul cu Dubul
Sfint in mod regulat. Fiecare slujba este o oportunitate
sfantd si fiecare slujitor are datoria sfantd de a impdrtisi
adevarurile Cuvantului lui Dumnezeu.

Existd atat de multe subiecte biblice vitale care cauti si ne
atraga atentia! Desi in calitate de slujitori trebuie sa vestim
ytot planul lui Dumnezeu” (Fapte 20:27), avem totodata
datoria sd predicam regulat despre botezul cu Duhul Sfant.

Nu putem presupune ca daca credinciosii frecventeaza o
biserica penticostald, acestia inteleg sau au cunoscut botezul
cu Duhul Sfant. In timpul cercetirilor pe care le-am ficut
pentru teza de doctorat, am descoperit ¢ numai 44% dintre
cei declarati penticostali cred cd au primit invatiturd adecvata
despre botezul cu Duhul Sfant. Procentul acesta dovedeste
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cd multi credinciosi din cadrul Adunirilor lui Dumnezeu
au nevoie s audd mai multe mesaje pe acest subiect atat de
important.

Se poate si predici sau sd dai invatitura pe o anumitd tema
atat de des Incat si treci cu vederea faptul cd oamenii au nevoie
de o dieta echilibratd din Cuvant. Totusi, relatarile din Fapte
dezviluie un tipar constant in care botezul cu Duhul Sfant
se manifestd la fiecare propoviduire a Evangheliei. Pentru
noi, penticostalii, tiparul acesta constituie o dovadi biblici a
faptului ci botezul cu Duhul Sfant a fost catalizatorul care a
imputernicit Biserica Primard pentru misiune.

Biserica secolului XXI trebuie sa priveasca in continuare
botezul cu Duhul Sfint ca ficind parte integranta din
imputernicirea noastra pentru misiune astazi. Asta inseamna
cd motivul pentru care predicim sau invitdm cu prioritate
despre acest subiect nu este doar ca si sporim numarul
celor botezati cu Duhul Sfant. Noi ar trebui si subliniem
importanta botezului cu Duhul Sfint de la amvoanele
noastre fiindci, asemenea Bisericii Primare, il considerim un
catalizator care ne imputerniceste pentru misiune.

Daci dorim ca botezul cu Duhul Sfant si riméina o parte
fundamentald a bisericilor penticostale, atunci trebuie si
fie o parte fundamentald a predicilor noastre, a grupurilor
de pirtasie, a studiilor noastre. Ce semanim in predici si
invatdturd, aceea vom si secera.

Personal, cred ca exista o legdturd directd intre dezinteresul
fatd de botezul cu Duhul Sfant si cantitatea de invatatura
pe care o dedicam acestui subiect. Este absolut necesar si
acorddm prioritate botezului cu Duhul Sfant in mesajele si
adunirile noastre.

Bisericile penticostale au nevoie de slujitori
si membri care lucreaza cu ajutorul darurilor
Duhului Sfant.

Deseori acordim atentie botezului cu Duhul Sfant doar
in duminica Rusaliilor, dar nu putem limita invatitura despre
Duhul Sfant la 0 duminici pe an. Importanta acestui aspect
trebuie subliniat in permanenta.

Sd dovedeascd prin trdirea lor ci sunt plini de Dubul
Sfdnt. Daca speram si stirnim setea dupa botezul cu Duhul
Sfant in inima credinciosilor din biserica, trebuie mai intai sa
dovedim ca traim cilduziti de Duhul. In calitate de slujitori,
noi {i indrumam pe oameni nu numai prin ceea ce spunem,
ci si prin felul in care ne traim viata inaintea lor. Slujitorii
sunt cei care stabilesc standardul spiritual pentru cei care-i
urmeazd. Nu degeaba le-a zis Pavel corintenilor: ,Urmati
exemplul meu, tot asa cum si eu Il urmez pe Cristos” (1
Corinteni 11:1).

Slujitorii penticostali au datoria sa triiascd in asa fel incat
sa-i facd pe altii sa-si doreasca botezul cu Duhul Sfant. Se
prea poate ca unii enoriasi si nu caute botezul cu Duhul
Sfant pentru ci slujitorii lor, prin felul in care-si triiesc viata,
pur si simplu nu i-au convins de valoarea acestuia.

In cele din urmi, mesajele pe care le predicim si lectiile
pe care le predim despre botezul cu Duhul Sfant nu sunt
de ajuns dacd vietile noastre nu sunt in concordanti cu
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Scriptura. Dovada suprema a necesitatii botezului cu Duhul
Sfant este o viata imputernicita de insusi Duhul Sfant.

In tot cuprinsul cirtii Faptelor Apostolilor, ucenicii
botezati cu Duhul Sfint au demonstrat puterea Duhului
prin felul in care au triit. In calitate de slujitori penticostali,
sa nu uitdm niciodata ca accentul pe care il punem asupra
botezului cu Duhul Sfant trebuie si intreacd cu mult niste
simple afirmatii doctrinare sau perspective teologice. Noi
trebuie si umblam cilduziti de Duhul si si-i chemim si pe
altii sd ne calce pe urme.

DE UNDE INCEPEM?

Tinand cont de aparenta neglijare a botezului cu Duhul Sfant,
ne aflim intr-un moment critic al istoriei noastre. Felul in
care reactionim va determina viitorul miscarii penticostale,
iar congtientizarea acestui fapt ar trebui si ne determine sa
trecem la actiune.

Motivati de convingerea ci botezul cu Duhul Sfant
prin manifestarea vorbirii in limbi este valabild si pentru
credinciosii de astdzi, ne revine datoria impresionanta de
a ciliuzi aceastd generatie spre cunoasterea imputernicirii
Duhului Sfant. Ne putem folosi de aceastd ocazie predicind
si dand invataturd despre Duhul Sfant, umbland cilauziti de
Duhul i dand libertate Duhului sa se manifeste in cadrul
slujbelor noastre ca si ceilalti credinciosi si poati experimenta
botezul cu Duhul Sfant.

Am putea incepe reinnoind importanta Duhului Sfant
in viata noastrd. Apoi, putem aborda subiectul cu incredere,
stiind cd suntem insotiti de Duhul Sfant.

In aceste vremuri grele, lumea noastrd are nevoie de
slujitori imputerniciti de Duhul Sfint. Provocarile cu care
ne confruntim necesitd intelepciune, perspectivi si putere

supranaturald. Bisericile penticostale au nevoie de slujitori si
membri care lucreazi cu ajutorul darurilor Duhului Sfant.

Strategiile organizationale nu sunt suficiente pentru a
cistiga baddliile spirituale. Dar cAnd ne rugim prin Duhul
(Efeseni 6:18), continuim si gasim imputernicirea de care
avem nevoie ca si respingem planurile demonice si sa lirgim
Imparitia lui Dumnezeu in agteptarea revenirii Domnului
nostru.

Sursa autorititii noastre nu s-a schimbat: ,«Nu prin
putere si nici prin vigoare, ci prin Duhul Meu, zice Domnul
Ostirilor” (Zaharia 4:6).

Motivati, asadar, de increderea noastra in puterea
Duhului, si nu incetim a apira importanta vorbirii in
limbi. Sd nu incetdm a trii ca niste martori imputerniciti de
Duhul, proclaméind adevirul Scripturii si dand posibilitatea
credinciosilor si cunoasca botezul cu Duhul Sfant.

Evrei 13:8 spune astfel: ,Isus Cristos este Acelasi ieri,
astazi si in veci.” Domnul vrea si reverse Duhul Sfant peste
bisericile noastre astdzi asa cum a ficut si in trecut. Oare la
slujbele noastre ii dim toata libertatea Duhului Sfant si se
manifeste din nou ca la Rusalii?

‘! Timothy Laurito, D.Min., este pastor asistent

la Faith Tabernacle (Adunirile lui Dumnezeu)
lJ din Denton, Texas, profesor la Northpoint
Bible College & Graduate School din Haverhill,
Massachusetts si autorul cartii Speaking in Tongues:
A Multidisciplinary Defense [Vorbirea in limbi: o perspectiva
multidisciplinara].
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and Shyima Hall avea opt ani, familia ei din Egipt a
vandut-o unui strain in schimbul platii unei datorii,
un scenariu obisnuit in unele pérti ale lumii. Copila
a ajuns in California, unde a lucrat ca sclava casnici intr-o
comunitate de lux. Hall gitea §i ficea curitenie ceasuri
intregi. Noaptea, dormea intr-o debara in garaj fird geamuri,
incilzire sau aer conditionat. Se hrinea cu resturile pe care nu
le voia nimeni §i nu avea voie si-si spele propriile haine cind
spila rufele familiei.

Temnicerii ei i-au refuzat dreptul la educatie i la asistenta
medicala si dentara elementara. In loc si o strige pe nume, ei
ii ziceau ,proasta aia’.

Hall era victima a traficului de persoane. Oricat de socanta
ar fi povestea ei, nedreptitile de felul acesta se practica la scara
mai larga decat isi inchipuie unii.

In calitate de directoare a Centrului Global pentru femei
si justitie din cadrul Universitatii Vanguard din Costa Mesa,
California, si fosta co-presedintd a Consiliului consultativ al
unui parteneriat public-privat infiintat la nivel national cu
scopul de a combate traficul de persoane, mi-am petrecut
ultimii zece ani din viatd educand slujitorii si studentii pe
acest subiect. Primul pas spre solutionarea oricirei probleme
este intelegerea acesteia.

Traficul de persoane presupune comertul cu persoane
in scopul muncii fortate sau exploatirii sexuale comerciale
pentru traficant prin frauda sau coercitie. Traficul prin
munca si traficul sexual sunt infractiuni economice prin care
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traficantii isi exploateazi victimele pentru un castig financiar.
Potrivit unor estimari, traficul este o industrie globald de
miliarde de dolari in care sunt implicati 24.9 milioane de
victime. Nu degeaba a spus Pavel: ,,Cici iubirea de bani este
radicina tuturor relelor” (1 Timotei 6:10).

Numai in 2020 au fost identificati la nivel mondial
peste 100.000 de victime ale traficului de persoane. In
Statele Unite, linia telefonica nationald destinatd victimelor
traficului de persoane a inregistrat 10.583 de cazuri. Totusi,
aceste cifre nu sunt decat simbolice, fiindci in orice moment
majoritatea victimelor pot rimane prinse in capcand, iar
majoritatea traficantilor pot scapa de justitie. Pentru ei,
aceastd indeletnicire infractionald nu reprezintd cine stie ce
risc, iar castigurile sunt exorbitante.

Traficul de persoane poate avea loc oriunde, inclusiv in
comunitatea ta.

In Orange County, California, la o arunciturd de bag de
unde locuiesc eu, potrivit celui mai recent raport privind
victimele traficului de persoane, in perioada2019-2020 au fost
inregistrate 357 de victime. Dintre acestea, 324 erau victime
ale traficului sexual din care 100 erau minori. Autorititile au
descoperit totodata 33 de victime ale exploatarii prin munci
in ciuda faptului ¢ nu au efectuat investigatii proactive.

Cazurile de exploatare prin munci sunt deosebit de greu
de identificat §i contestat deoarece victimele pot da impresia
cd sunt angajati plititi in mod legal. Oamenii riman adesea
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socati cAnd le spun ci victimele exploatarii prin munci sunt
probabil de trei ori mai multi decit victimele traficului sexual.

In 1995, 72 de imigranti thailandezi au fost gisiti muncind
ca sclavi intr-o fabricd de textile din Sudul Californiei, o
descoperire care a determinat Congresul american si adopte
in 2000 Legea privind protectia victimelor traficului si al
violentei (TVPA).

Aceastd Lege identifici trei tipuri de trafic: traficul sexual
al minorilor, traficul sexual prin forta, frauda sau coercitie si
traficul in scopul muncii fortate. (Un minor care este vAndut
pentru a presta servicii sexuale este o victima a traficului de
persoane in cazul ciruia nu este nevoie sa se dovedeasci vreun

Numai Tn 2020 au fost identificati la nivel mondial
peste 100.000 de victime ale traficului de persoane.

factor de fortd, fraudi sau coercitie.)

In biserici, in timpul prelegerilor despre traficul de
persoane, credinciosii raspund cu oroare, ingrijorare si
compasiune. Dar compasiunea fird cunoagstere nu rezolvid
nimic.

Filipeni 1:9-11 spune astfel: ,Si mi rog ca dragostea
voastrd si creascd din ce in ce mai mult in cunoastere si
pricepere, ca si recunoasteti lucrurile alese, pentru a fi curati
si fard vind in ziua lui Cristos, plini de rodul dreptitii, prin
Isus Ciristos, spre gloria si lauda lui Dumnezeu” (sublinierea
autoarei).

Indignarea la adresa nedreptatii nu-i de-ajuns. Avem
nevoie de cunoasterea si priceperea insuflatd de Duhul pentru
a discerne pe ce cale si apucaim. Avem nevoie de dragoste care
sa abunde in noi pe masuri ce dovedim in mod tangibil si
practic compasiunea lui Cristos fatd de aceastd lume aflatd
in nevoie.

Agentiile care combat traficul uman atrag mereu atentia
asupra a patru aspecte de care trebuie sd tinem si noi cont:
preventia, protectia, urmdrirea penala i parteneriatul. Unii
adauga si strategia la aceastd listd. Eu as sugera bisericilor un
al saselea aspect: rugaciunea.

Este util sa gindesti in termenii acestia cind iei in
considerare modalititi in care biserica ta se poate implica in
comunitate ca si ajute la solutionarea problemei in discutie.

Noi suntem sare si lumini cind ne implicim ca biserica
in sectorul public (Matei 5:13-14). Bisericile pot si ar trebui
sa contribuie la eforturile care se depun pentru combaterea
traficului uman, insa au datoria si procedeze cu intelepciune
spirituala.

PREVENTIA

Aspectul acesta presupune identificarea, informarea
si interventia in dreptul persoanelor vulnerabile pentru a
reduce sau a elimina riscul exploatirii. Am gasit un caz de
prevenire a traficului de persoane in 2 Regi 4 care mie imi
place foarte mult. Este vorba despre viduva care s-a dus la
Elisei ingrijorata de venirea creditorului care urma si-i ia pe
cei doi fii ai ei ca robi in schimbul plitii unei datorii.
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Elisei a intrebat viduva ce resurse are, luind in considerare
intai de toate posibilititile femeii. Viduva i-a zis: ,Slujitoarea
ta nu mai are nimic in casi, decit un vas cu ulei” (v. 2).
Asadar, Elisei ii spune si stringa vase goale de la toti vecinii
ei. In felul acesta, comunitatea devine parte integranti din
solutie. Pe urmd, ii spune viduvei sd se intoarca acasi si sd
umple fiecare vas cu ulei. In urma sfatului lui Elisei, viduva
are parte de ulei din belsug pe care il poate vinde ca sa-si
pliteascd datoria si sd-si sustind familia. ,Cu ce va rimane, vei
putea tréi tu i fiii tdi”, i-a zis Elisei femeii (v. 7).

Nu stim numele fiilor viduvei. Preventia este deseori
anonimd. Tot ce trebuie si stim despre ei este ca n-au ajuns
robi. Ajutorul oferit mamei le-a asigurat un cimin sigur atat
ei cat si copiilor ei.

Compari aceastd abordare cu alte abordiri misionare
comune care ii expun pe cei vulnerabili. Imagineaza-ti
biserica filmind niste baieti, cu coloand sonord in fundal,
si prezentind filmarea in fata adundrii intr-o duminica
dimineata inainte de colecta destinatd salvirii acestora din
necazul lor. O asemenea abordare risci si-i jefuiasci pe acesti
oameni de demnitatea lor si si-i transforme in niste proiecte.

Nu existd niciun model standard de preventie. Cerceteaza-
ti comunitatea, identifici factorii de risc si resursele.
Gasesti metode de evaluare comunitard disponibile online,
contactaind CompassionLink, o agentie de consultantd la
nivel mondial constituitd de Adunirile lui Dumnezeu.

Vaduvia in vechime era o situatie vulnerabild, in cazul
femeilor, comparabild cu sdricia §i nesiguranta cu privire la
pastrarea locuintei in zilele noastre. Cum poate biserica si
se implice si sd produci o schimbare in vietile persoanelor
vulnerabile?

Dumnezeul care a umplut in mod miraculos toate vasele
cu ulei ne cheami si Il reprezentim pe El in lume, acoperind
nevoile si schimband situatiile.

Biserica poate ajuta in multe feluri la prevenirea traficului
de persoane. De pildi, cum ar fi dacd mai multe familii
din bisericile noastre si-ar deschide caminele pentru copiii
aflati in plasament? Ce-ar fi daci le-am veni in intimpinare
vecinilor nostri si i-am ajuta si-si gestioneze problema
locuintei, lipsei de hrana, dependentei si altor nevoi cu care
se confruntd? Ce-ar fi dacd i-am imputernici pe cei pe care ii
slujim, asigurdndu-le o voce si un rol in acest proces?

Scriptura ne cheami sa avem griji de cei vulnerabili.
lacov 1:27 spune: ,Religia curatd si neintinatd inaintea
lui Dumnezeu Tatdl este aceasta: sa-i vizitezi pe orfani si
pe vaduve in necazurile lor si si te pastrezi pe tine insuti
neintinat de lume.”

In multe biserici exista deja misiuni care se ocupi de
sustinerea familiilor si a copiilor. Poate ca acestor misiuni
le mai lipseste sa intre in parteneriat si sd fie instruite de
organizatii care se ocupa de combaterea riscurilor traficului
de persoane.

PROTECTIA

Acest aspect presupune sustinerea §i restaurarea demnititii
supravietuitorilor traficului uman. A veni in sprijinul acestor
oameni nenorociti, a-i sustine in durerea lor si a-i ajuta sa
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se vindece constituie o prioritate. Bisericile pot face lucrul
acesta foarte bine.

Recuperarea supravietuitorilor presupune a le asigura
consiliere psihologica, asistentd medicald, ingrijire dentar3,
locuintd pe termen lung si formare profesionali. Mai
presupune si a le fi aldturi in vreme de nevoie, oferind sprijin
emotional si spiritual mai cu seami victimelor care trebuie sa
depund mirturie la tribunal.

Personalul si voluntarii din cadrul misiunilor de recuperare
vor avea nevoie de instruire profesionala in asistarea centrata
pe victimd, tinidnd cont de contextul traumatic a acesteia si
punind accent pe confidentialitate. Este important ca orice
persoand implicatd in ajutorarea supravietuitorilor violentei
de orice fel, a exploatirii, inclusiv a supravietuitorilor
traficului de persoane sa aiba parte de instruire adecvata.

Fira o asemenea instruire, chiar si cel mai bine-intentionat
voluntar poate si creeze confuzie si si produca durere in
mod involuntar. De pilda, oamenii simt adesea nevoia si-i

Indignarea la adresa nedreptatii nu-i de-ajuns.
Avem nevoie de cunoasterea si priceperea insuflata
de Duhul pentru a discerne pe ce cale sa apucam.

imbratiseze pe supravietuitori ca sa-si exprime dragostea fatd
de ei si faptul ci sunt acceptati. Cu toate acestea, persoanele
exploatate nu au putut controla niciodata cine ii atinge si
cine nu, motiv pentru care, daci un membru al bisericii
le cere permisiunea sa-i imbratiseze, s-ar putea ca acesti
supravietuitori ai traficului si nu-i poatd refuza mai ales daci
sperd sa primeasca mancare si alte servicii in schimb.

Un alt element vital in cazul protectiei este
confidentialitatea. Asta inseamnid respectarea intimititii
victimelor, protejarea lor de intrebari indiscrete si apirarea
lor de traficantii care pot fi inca in libertate.

Voluntarii din cadrul bisericilor au deseori probleme
cu confidentialitatea. Acestia pot fi tentati sa impartaseascd
detalii despre victime in cadrul adunarilor publice de
rugiciune sau de stringere de fonduri. Din aceastd cauzi, eu
recomand ca toti voluntarii si semneze un document in care
este stipulatd obligatia confidentialitatii absolute.

Cel mai bun lucru pe care il poate face orice biserica
este si-i primeascd in sinul ei pe acesti oameni raniti §i si-i
protejeze. Nu demult, in timpul unei conferinte organizate
de Universitatea Vanguard tot pe tema traficului de persoane,
Bella Hounakey, o fostd victima a exploatirii prin muncg, a
scos in evidentd importanta apartenentei la o biserica plind
de dragoste.

»Rusinea, vinovitia, regretul pe care le porti ca
supravietuitor te urmdresc pretutindeni’, a zis ea. ,E ca si
cum ai fi hdituit de propria-ti umbra. Cu cat stai mai mult in
preajma oamenilor care iti aduc aminte de bunatatea pe care
a pus-o Dumnezeu in tine, cu atat incepi sa te vezi mai mult
asa cum te vad acesti oameni.”

»Eu credeam ca epuizasem cu totul comunitatea care ma
sustinea’, a continuat Hounakey. Era o mini de oameni,
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de credinciosi, dedicati cu totul intregii mele fiinte. Acestia
si-au fdcut timp sd cultive incredere, si-au ficut timp si ma
inteleaga si n-au fortat nota in niciun fel.”

Pentru Hounakey, sustinerea pe termen lung a bisericii a
fost vitala in procesul vindecirii ei.

»~Am inteles pentru prima oari in viata mea ci cineva voia
pur si simplu si ma ajute fard sa ceard nimic in schimb”,
spunea ea. ,Mi-a luat foarte mult timp si pricep conceptul
acesta, sa inteleg ca acest grup de oameni nu dorea decit si
ma duci la scoald cu magina firi sa astepte altceva de la mine.
Asa m-au ajutat ei. Fiind aldturi de mine in mod constant.”

URMARIREA PENALA

Este actiunea prin care se cautd tragerea la raspundere a
traficantilor pentru faptele lor prin intermediul anchetei si
a procesului.

Arestarea si urmdrirea in justitie a fiptasilor este datoria
oamenilor legii §i a tribunalelor, nu a bisericilor. Membrii
bisericilor n-ar trebui sa incerce niciodata sa-si asume rolul
de politist sau sa faca investigatii sub acoperire.

Lucrul acesta poate parea evident, dar am vazut biserici
si alte organizatii impiedicind treaba politiei in eforturile lor
nechibzuite de a expune o presupusid operatiune de trafic.
Eforturile acestea sunt periculoase, inutile si probabil ilegale.
Daci banuiesti ci cineva ar fi implicat in traficul de persoane,
anuntd autoritigile.

Ce pot face bisericile in aceastd etapi este sd ofere sprijin
victimelor in timpul si dupa proces. Voluntarii se pot oferi sa
conduci victimele la tribunal, si ajute la activitdtile de zi cu
zi ale acestora precum cumpdrarea alimentelor sau asigurarea
transportului.

Nu subestima niciodata valoarea statorniciei cAnd e vorba
sa fii aldturi de cei in nevoie.

PARTENERIATUL

Parteneriatul inseamna si lucrezi impreunad cu membrii
comunitdtii. Pe masurd ce miscarea de combatere a traficului
de persoane a inceput si creasca, s-a definitivat tot mai
mult nevoia parteneriatului. De fapt, ca si obtii un grant
de finantare trebuie si prezinti un raport cu organizatiile
partenere.

Ofiterii de politie apreciazd misiunile care lucreaza
in parteneriat pentru acordarea unei ingrijiri pline de
compasiune victimelor traficului de orice fel.

Existd programe guvernamentale cu bugete restrinse care
colaboreaza bucurosi cu organizatiile care asigurd resurse
suplimentare.

Credinciosii au diverse talente si abilititi profesionale de
oferit. Cu instruire adecvatd, bisericile pot deveni parteneri
valorosi si pe termen lung in lupta impotriva traficului de
persoane.

Parteneriatele de succes sunt intemeiate pe respect si
incredere. Cand pretuim, cinstim si ii slujim pe altii, cultivim
incredere. Increderea creste cind ne tinem de cuvant si facem
pana la capit ce am promis sd facem.

Imagineaza-ti parteneriatele intre comunititi ca pe o plasa
de protectie. Cu cit existd mai multe legdturi de incredere
intre membrii, cu atat plasa este mai rezistentd. Noi trebuie
si impletim impreund plasa ca ea si fie rezistenta i sd
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impiedice victimele traficului de persoane sa scape din ea.
Nicio persoand, bisericd sau organizatie nu poate face lucrul
acesta de una singura.

STRATEGIA
Acest aspect are in vedere structurile formale care pun
obstacole in calea practicilor de exploatare.

Bisericile pot implementa strategii specifice pentru a
promova drepturile omului. Un exemplu in acest sens este
exploatarea fortei de munci in lantul de aprovizionare.
Propune-ti sa cauti furnizori §i sa cumperi produse
sustenabile, prelucrate pe principii etice si legale ori de cate
ori este posibil.

Cunosc o retea de biserici care a dezvoltat chiar si o
strategie de achizitionare ce verifica daca sursa de provenientd
a hirtiei este etici.

Adopti politici care pun pret mai mare pe oameni decit
pe program si recunosc demnitatea fiecirei flinte umane ca
fiind creatd dupa chipul lui Dumnezeu. Politicile ar trebui
sa acopere si utilizarea etici a imaginilor, povestilor de
viatd si a mijloacelor media, precum si asistenta acordata
supravietuitorului.

Nu subestima niciodata valoarea statorniciei
cand e vorba sa fii alaturi de cei Tn nevoie.

Tine cont de perspectiva supravietuitorilor, fie stind de
vorbd cu ei, fie citindu-le povestea de viatd. Observatiile
acestora din experientele pe care le-au triit pot incuraja
biserica sa adopte politici care sa fie mai degraba utile decit
stanjenitoare.

In cele din urmi, stabileste strategii care ii protejeazi pe
copii si pe adulti de abuzurile sexuale. Abuzurile de felul
acesta sporesc semnificativ riscul individului de a deveni o
victima a traficului de persoane. Din nefericire, am intlnit
cazuri in care primul abuz sexual al victimelor a avut loc
intr-o biserica.

RUGACIUNEA
La fiecare pas al acestui proces, rugiciunea transmite
dependenta noastrd de Dumnezeu. Avem nevoie de El ca
sd ne cilduzeasca inimile si sd ne facd sustinatori eficienti ai
victimelor. Avem nevoie ca Duhul Lui si ne ajute si vedem
fiecare victimd, infractor, om al legii si furnizor de servicii ca
oameni creati dupd chipul Sau. Avem nevoie de gindul lui
Cristos in abordarea acestor probleme complexe si dificile.
Ca rugiciunile tale sd fie concentrate, o modalitate simpla
ar fi s3 te rogi pe marginea celor cinci aspecte. Roagi-te
pentru resurse in cazul preventiei, pentru intelepciune si
har in protectie, pentru izbinda celor implicati in urmarirea
penald, pentru tirie in parteneriate si responsabilitate in
privinta strategiilor.
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Roaga-te pentru victimele prinse inca in capcana lumii
ingrozitoare a traficului de persoane. In prefata cirtii Ending
Human Trafficking: A Handbook of Strategies for the Church
Today [Combaterea traficului de persoane: un manual de
strategii pentru biserica de astazi], autorul John Cotton
Richmond, fost ambasador al Statelor Unite insircinat cu
monitorizarea si combaterea traficului de persoane, a scris
urmdtoarele: ,O supravietuitoare a traficului de persoane
mi-a spus odata ci singurul lucru pe care traficantul ei nu l-a
putut controla a fost abilitatea ei de a se ruga. Ea se ruga lui
Dumnezeu si-i curme suferinga. ... Se ruga pentru oameni
care si ia masuri strategice si inteligente care si-i redea
libertatea si si o ajute si propiseasca in ciuda traumelor
suferite.”

Confruntati cu asemenea provocari, avem datoria
si ne rugdm lui Dumnezeu si ne imbirbateze si sa ne
imputerniceascd sa putem lua misuri strategice si inteligente.

CONCLUZIE

Problema traficului de persoane pare extrem de coplesitoare
uneori, dar noi putem contribui la schimbarea cite unei
povesti de viatd o data.

Hall este determinati si faci lucrul acesta. Astizi, femeia
care a fost catalogata cAndva ,,proasta” este cetiteand a Statelor
Unite, autoare si sustindtoare a altor victime ale traficului de
persoane care rimén invizibile.

,Nimeni nu ma vedea”, mirturisea Hall recent la o sesiune
de instruire pe care am organizat-o in Orange County,
California. ,Nimeni nu mi intreba vreodati daci eram bine.”

Hall avea 12 ani cind a fost salvati. Autobiografia ei,
Hidden Girl: The True Story of a Modern-Day Child Slave
[Fata nevizutd: adevarata poveste a sclaviei unei fete din
vremea noastrd] constituie o amintire tulburatoare a faptului
ci aceastd problemai reala continua si afecteze oameni reali
cirora nu avem voie si le intoarcem spatele.

Fiecare bisericd poate juca un rol in combaterea traficului
de persoane. Dumnezeu si ne dea ochi si vedem — si miini
care si slujeascd cu intelepciune, intelegere si compasiune.

Sadie Morgan, PH.D., RN, este profesoard la
Universitatea Vanguard din Costa Mesa, California,
unde slujeste ca directoare a Centrului Global
pentru femei si justitie. Este totodatd slujitoare in
cadrul Adunarilor lui Dumnezeu. Este co-gazda
a podcast-ului Ending Human Trafficking si co-presedinta
a Misiunii Mondiale de combatere a exploatarii, sclaviei si
traficului sexual organizate de Adunirile lui Dumnezeu. Este
autoare impreuna cu Shayne Moore si Kimberly McOwen
Yim a cirtii Ending Human Trafficking: A Handbook of
Strategies for the Church Today.
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Cum sa le slujesti
celor SINGURI

Sustinerea
celor care se lupta

cu singuratatea

de Susan Mettes
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unosc un medic care poate si identifice problemele

fizice ale unei persoane dupd mersul acesteia. Unde

majoritatea vid doar un schiopitat, acest medic vede
o gleznd rasucita, durere in sold sau un pinten calcanean.
Asemenea schiopatatului, singuritatea poate avea o serie de
cauze. Dar ca sd-i ajute pe cei suferinzi, slujitorii trebuie sa
cerceteze indeaproape situatia ca si-si poata da seama ce se
intAmplid cu adevirat.

Singuratatea in America

La inceputul lui 2020, inainte ca primul val de COVID-19
sa loveascd Statele Unite, in urma unui sondaj realizat in
colaborare cu Barna Group, am descoperit ca nivelul de
singurdtate in tard este de-a dreptul alarmant. Aproximativ
14% dintre americani sustineau ca se simt singuri tot timpul,
19% sustineau ca se simt singuri in fiecare zi, dar nu in
permanenta, iar 21% sustineau ci s-au simtit singuri in
saptimana precedentd, dar nu in fiecare zi. Cei care spuneau
ci nu s-au simgit singuri in siptimina dinainte erau o
minoritate (47%).

Cel mai probabil numirul celor care se confruntd cu
singurdtatea a crescut de atunci. Multi si-au pierdut prieteni
si rude in timpul pandemiei. Unii au rimas dezamagiti de
slujbe, relatii si politica. Iar altii se simt izolati, nebagati in
seamd, neapreciati sau vulnerabili.

Singuritatea era in ascensiune chiar si inainte de pandemie.
Intr-un sondaj online realizat de Cigna Corporation in
rindul adultilor din S.U.A, numirul respondentilor care au
declarat stiri de singuratate a crescut cu 7% din 2018 (54%)
pana in 2019 (61%).

Ne-ar conveni sa putem arunca vina pentru toatd
singurdtatea asta pe distantarea sociald, dar e limpede ci
problema existase inci inainte de apari COVID-ul.

Singuratatea este intilnitd mai cu seamd in rindul
generatiilor mai tinere. In sondajul realizat de Cigna in 2019,
aproximativ 8 din 10 membri ai generatiei Z (79%) si 71%
din membrii generatiei Y (millennials) au recunoscut ci se
confruntd cu singuritatea, spre deosebire de generatia Baby
Boomers, unde doar 50% au declarat ci se confrunti cu
aceasta problema.

Potrivit studiului Barna, numai 32% dintre membrii
generatiei Y (cu vérste cuprinse intre 21-35 de ani la
momentul sondajului) au declarat ca nu s-au simtit singuri
in siptaiména precedentd comparativ cu cei 43% din rindul
generatiei X (cu vérste cuprinse intre 36-54 de ani) si cei
64% din randul generatiei Baby Boomers.

Cisatoria oferd o oarecare protectie impotriva singurdtatii.
Potrivit sondajului realizat de Barna Group, peste jumitate
dintre respondentii cisitoriti (56%) au declarat ci nu s-au
simtit singuri in siptimana precedentd, spre deosebire de cei
38% din randul adultilor necisatoriti.

Cu toate acestea, nu tineretea este cauza singurétigii, iar
cisatoria nu este un panaceu. Sentimentul de singuritate
poate afecta pe oricine. Problemele de baza incep cu relatiile.

Pierderea
Durerea provocata de moartea cuiva drag poate fi un factor in
declansarea sentimentului de singuratate. Din pacate, doliul
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este o experienta de viatd comuna. Potrivit Biroului National
de Statistica al SUA, 86% dintre americanii de la 75 de ani
in sus, din care 58% femei si 28% barbati, s-au confruntat
cu moartea partenerului de viatd. Potrivit unui studiu, s-a
estimat ci pentru fiecare deces cauzat de COVID-19 in
SUA, in medie noud persoane au pierdut un pdrinte, bunic,
frate, sot sau copil. $i cind oamenii pierd pe cineva drag,
trec printr-un proces anevoios incarcat de dor, tristete si
singuratate.

Sentimentul de singuritate poate reveni uneori si dupa
ani de zile. Cu toate acestea, doliul nu este cauza principali a
epidemiei de singuratate din SUA.

Declinul relatiilor

Cateodata suntem singuri pentru ca nu avem relatii suficient
de profunde, strinse si trainice, adici relatii marcate atat de
afectiune cit si de loialitate.

Relatiile de familie, mai cu seamd relatiile conjugale,
satisfac de cele mai multe ori nevoia de afectiune si loialitate.

Totusi, tinerii de astdzi se cisitoresc mai tirziu — asta
daci se mai cisitoresc. Intre timp, majoritatea traiesc in
concubinaj.

Potrivit unui studiu realizat de Pew Research Center in
2019, adultii americani prefera si triiasci in concubinaj
(59%) decat si se cisitoreasci (50%).

In randul partenerilor aflati in relatii de concubinaj
la momentul realizarii sondajului s-a inregistrat un nivel
mai scazut de incredere si satisfactie decat in rindul celor
casatoriti. De pilda, in rindul respondentilor aflati in relatii
de concubinaj sansele erau mai mici ca acestia sa spund cd
partenerii le sunt loiali, ci sunt interesati de binele lor sau ca
le spun intotdeauna adevirul. Totodata satisfactia acestora in
aspecte esentiale precum comunicarea, impartirea sarcinilor
sau ingrijirea copiilor era mult mai mici.

Cu alte cuvinte, concubinajul nu este nici pe departe
versiunea modernd a unei relatii apropiate asa cum este
casitoria. Este doar un pas in plus pe care multi il fac astizi
inainte si se cisatoreascd sau sd se intoarci la viata de celibat
si care produce adesea multd instabilitate §i nesigurantd
relationala.

Nici alte relatii nu sunt pe teren sigur. In cartea Fault
Lines: Fractured Families and How to Mend Them [Linii de
falie: despre cum si repari familiile rupte], profesorul Karl
Pillemer din cadrul Universitatii Cornell a dezvaluit cd 27%
dintre adultii americani rupseserd complet relatia cu un
parinte, copil, frate sau rudenie.

Si relatiile de prietenie sunt in pericol. Potrivit Centrului
de Cercetare asupra vietii americanilor, numirul prieteniilor
apropiate din rindul adultilor americani a scazut in ultimii
ani, mai cu seama in randul barbatilor. In 1990, 55% dintre
birbati au declarat cel putin sase prieteni apropiati (in afara
de rude). Doar 27% dintre barbati pretind astizi ca au atitia
prieteni. Iar 15% spun cd n-au niciun prieten (spre deosebire
de 3% care au spus acelasi lucru in 1990).

Vasizicd, singuratatea americanilor poate fi pusa in parte
pe seama dificultatii noastre de a lega si de a pastra relatiile
profunde, autentice si de duratd de care avem nevoie. Unii
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oameni sunt singuri pentru ci pur i simplu nu petrec timp
suficient cu suficienti oameni.
>

Nevoile sociale ale introvertitilor pot fi satisficute mult
mai usor decit cele ale extrovertitilor, dar toti oamenii au
nevoie de prieteni. Declinul relatiilor sugereaza ci aceastd
sursi de singuratate — una dintre cele mai simple de abordat
— 1i afecteazd pe multi.

Asteptari neimplinite

Asteptarile nerealiste in relatii pot, de asemenea, si genereze
sentimente de singuritate. Unii au pretentii nerealiste pe care
partenerii de relatie nu le pot indeplini.

Un tindr mi-a spus odatd ca nu s-ar simti atat de singur
dacd si-ar putea exprima pdrerea fira si-l contrazici cineva.
Aceasta pretentie este evident nerealistd. Neintelegerile apar
si in cele mai strinse si mai afectuoase relatii — ca si in cele
mai superficiale, cum dovedesc platformele de socializare.

Numai ci fantezia acestui tAnir trideazd o asteptare
potrivit cireia cei care-l iubesc trebuie ori si fie de acord cu
el, ori sa-si pastreze pirerile pentru sine. O persoana pentru
care divergenta de opinie este echivalentul respingerii cel mai
probabil va respinge oamenii si se va simti tot mai singur.

Relatiile sanitoase presupun investitie de timp si
sentimente. Cei care-si doresc o prietenie in care toate-s bune
si frumoase si in care nu existd nicio supdrare cit de mici
nu-si doresc prietenie cu adevirat.

Oamenii au nevoie de relatii in care grija si preocuparea
sa fie reciproca, iar alinarea s nu vind doar din partea unuia.
O relatie in care nu exista reciprocitate este una superficiald
in care ambele parti ajung sa se simtd nesatisficute si singure.

Potrivit lui Pillemer, parintii instriinati deseori isi acuzi
ginerii sau nurorile ca vari discordie intre ei si copiii lor adulti

in loc si-si schimbe asteptarile in privinta timpului si atentiei
acordate de copiii lor dupa ce acestia se cisatoresc.

Unii intAmpina dificultiti cAnd vine vorba si-si formeze
asteptari realiste cu privire la locul lor in viata altei persoane.
Chiar si atunci cand au o pozitie privilegiatd, se simt respinsi
daca nu sunt cap de afis. Fie ci e vorba de o relatie cu un
copil, frate sau prieten, competitia nesianitoasi pentru
detinerea primului loc nu duce decit la asteptiri nerealiste,
disfunctii si singuratate.

Platformele de socializare joaci un rol in crearea
asteptdrilor nerealiste. Afisarea unei vieti perfecte in aparenta
le lasd oamenilor impresia ci relatiile lor nu sunt suficient
de bune. Sentimentul acesta aprofundeazi senzatia de
singuratate.

Existenta atator modalititi de comunicare poate totodata
sa ne dea impresia ca ar trebui sa fim mereu la curent daci
cuiva ii pasd de noi — si ci ar trebui si-i tinem pe altii la
curent in permanenti cu tot ce se intdmpla in viata noastra.
Lucrul acesta nu este neaparat adevirat.

Cénd avem pretentii nerealiste de la altii, punem presiune
pe timpul si atentia lor, chiar si atunci ciAnd respectul lor fatd
de noi rimane nealterat. Este important si intelegem toate
aceste aspecte ca s putem cultiva relatii sinatoase.

Nesiguranta
Un alt lucru care favorizeazd singuritatea este nesiguranta.
Dincolo de criteriile statistice, i-am intrebat pe oameni cu
ce alte sentimente se confrunti in afara singurdtitii si m-am
uitat la cateva similare cu singuritatea. Nesiguranta s-a
dovedit a fi strins legatd de aceasta.

Cu cit esti mai singur, cu atit esti mai predispus si te
simti nesigur. De fapt, 70% dintre persoanele care se simteau

Singuratatea poate fi pusa in parte
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singure tot timpul au recunoscut ci se simteau la fel de
nesigure in fiecare zi.

La celilalt capat al spectrului, 81% dintre respondentii
neafectati de singuritate in siptimana precedenti s-au
dovedit la fel de neafectati de nesiguranti. Cind oameni
spun ci se simt nesiguri, cel mai probabil spun ca nu se simt
pretuiti de cei din jurul lor.

Asta s-ar putea si fie si o concluzie logici in urma
experientelor pe care le-au triit. Intr-o lume a dispretului,
discrimindrii si intimidérii, multi oameni poarta cicatricile
emotionale ale abuzului si maltratarii.

Unii americani triiesc cu teama ci CV-urile lor vor fi
ignorate sau ci vietile lor vor fi puse in pericol din cauza rasei
sau etniei lor. Americanii de culoare, in special, se confruntd
cu aceste obstacole, lucru care ar putea explica de ce rata
singuratatii in dreptul lor este in crestere.

Existd, de asemenea, si alte surse care nasc nesiguranta si
care au legitura cu singuritatea. Din diverse motive, unor
oameni le este greu si creadd ca merita atentie sau afectiune,
lucru care ii pune in dificultate ciAnd e vorba si lege relatii
apropiate. Acest gen de nesigurantd poate declansa un cerc
vicios al izolarii §i singuratatii sporite in dreptul persoanelor
care percep respingere acolo unde nu existd asa ceva si care ii
indeparteazd pe altii de ei de teamd sd nu se simtd respingi.

Ce pot face bisericile Tn privinta singuratatii?

Lui Dumnezeu ii pasa de oamenii singuri. Bineinteles
cd acestia pot apela la El cind se simt singuri. Totodatd
Dumnezeu cheama biserica sa le intindd o méina de ajutor
acestor oameni prin intermediul partisiei crestine.

Pentru a combate singuritatea, slujitorii ar trebui sd faca
tot posibilul ca sa incurajeze cultivarea unor relatii afectuoase,
profunde si trainice in cadrul adunarii si comunitatii lor.

In majoritatea cazurilor, nu existi soluii instant pentru
problemele care cauzeazd singuritatea. Nu existd nici liste
intregi cu masuri dovedite de diverse studii ca fiind eficiente
in combaterea singurdtatii.

Cu cét
esti mai
singur,
cu atat esti

mai predispus

sa te simti
nesigur.

Totusi, exista cel putin patru lucruri pe care orice biserica
poate si ar trebui si le faca:

1. Sd recunoasci existenta singuritdtii. Lucrul acesta incepe
cu demontarea convingerii ci un bun crestin n-are cum sa se
confrunte cu asa ceva. Am descoperit ci crestinii practicanti
sunt mai predispusi decit alti americani si stigmatizeze
singuratatea. Oamenii au nevoie de relatii — unii cu algii i
cu Dumnezeu. Singuritatea subliniazi aceast nevoie. Insusi
David a marturisit cd este singur in Psalmul 25: Intoarce-te
spre mine si aratd-Ti bunavointa fatd de mine, cici sunt singur
si necdjit. Necazurile inimii mele s-au inmultit; scoate-ma
din nenorocirile mele” (v. 16-17).

2. Si incurajeze relatiile sindtoase. Cand inveti principii
biblice despre felul in care oamenii ar trebuie si se raporteze
unii la altii, abordeaza si subiectul gestionarii sentimentului
de respingere care duce adesea la singuritate.

O strategie eficientd ar fi si-i ajuti pe oameni sa reincadreze
interactiunile pe care le regretd prin tratarea presupunerilor
lor negative ca ipoteze care trebuie dovedite — sau infirmate
— cu probe.

De pildi, si presupunem ci fiica adultd a unui cuplu n-a
venit acasd de sirbitori, iar parintii ei cred ci motivul ar fi
ginerele care, chipurile, nu-i agreeaza. Ca si contracarezi
aceastd presupunere daunitoare relatiei, intreaba-i daci pot
dovedi ci nu existd nicio altd posibild explicatie cum ar fi
lipsa de timp liber sau obligatia de a petrece sirbitorile nu
numai cu ei, ci si cu rudele din partea sotului. Daca parintii
n-au cum si dovedeasca lucrul acesta, incurajeaza-i sa nu
stringd amariciune in inima lor sau si nu se poarte ca si cind
suspiciunile lor ar fi intemeiate.

Cu alte cuvinte, a manifesta bunavointd in modul in care
gandesti despre interactiuni si relatii poate ajuta la anularea
oricarui cerc vicios al disfunctiei relationale si al singuratagii.

Dupi cum spune lacov 1:19: ,,Orice om si fie grabnic la
ascultare, incet la vorbire si incet la minie.”




Uneori oamenii sunt respinsi, tradati si abuzati, e-adevarat.
Cu toate acestea, rizbunarea si amardciunea nu sunt atitudini
care-L onoreazi pe Cristos. El are speranta si vindecare si
pentru aceia care suferd din pricina traumelor relationale.

Arati-le oamenilor calea iertirii fira si le bagatelizezi
durerea. Si infrunti nedreptatea cind esti martor la ea.
Ajutindu-i sd infrunte respingerea fitisd sau perceputi intr-
un mod demn de Cristos reduce riscul acestora de a cidea in
plasa singuratatii.

3. Si le asigure oamenilor singuri sentimentul ci apartin.

Apartenenta §i singuritatea nu convietuiesc niciodatd
prea mult.

Sentimentul de apartenenta este o legitura mutuala care
se formeaza in timp prin interactiuni frecvente si suficient
de plicute. Desigur ci nu putem forta pe cineva s simta ca
apartine. Apartenenta trebuie sa o cultivim impreuna.

Biserica ar trebui si se priceapi la asta. In definitiv,
Scriptura ii indeamnd pe credinciosi sa se stringd laolalta si
sa se incurajeze unii pe altii (Evrei 10:25).

Slujitorii pot sustine acest sentiment al apartenentei prin
sustinerea familiilor sinatoase. De pildi, daci biserica ta
gizduieste nunti sau ofera consiliere premaritala, stabileste
preturi acceptabile sau ofera sprijin financiar. $i nu te limita
doar la nunta. Oferi ingrijire si cilauzire si inainte, si dupa
casdtorie.

4. Si incurajeze apropierea. A impirtasi din timpul si locul
tdu cu ceilalti este un mod direct prin care poti combate
singurdtatea. Apostolii le-au spus in repetate rinduri
crestinilor sd fie ospitalieri (Romani 12:13; Evrei 13:2; 1
Petru 4:9; 3 loan 8).

Ce inseamni astizi si fii ospitalier? In primul rind si fii
amabil in biserici si probabil sa te intilnesti cu cineva intr-un
spatiu neutru dinafara bisericii, bundoari la un restaurant.

Mai mult decit atit, a fi ospitalier inseamni a-ti deschide
casa si viata pentru ceilalti. Multi au gasit moduri sigure de a
face lucrul acesta chiar si in timpul pandemiei.

Oamenii obligati si rimé4na in casi sau persoanele vaduve
sunt intr-un mai mare pericol de a se simti singure. La fel
pot fi si tinerii sau persoanele care sunt noi in zoni. Adultii
celibatari se pot simti si ei foarte singuri sau izolati mai ales
de sirbatori.

Daci obisnuiesti si faci vizite doar cu ocazia nasterilor sau
a iInmorméntirilor, s-ar prea putea sd esuezi cAnd vine vorba
sa ajuti oamenii care sunt cu adevirat in nevoie. Tranzitiile
citre independenta pot fi deosebit de marcate de singuratate,
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la fel si ingrijirea copiilor mici sau deprinderea de a trii lipsit
de mobilitate. Unii crestini sunt chemati in anumite misiuni
sau sunt pusi in astfel de situatii incit n-au cum s riména
intr-o biserici mai mult de cativa ani.

Tinind cont de toate acestea, ce-ar fi sa largesti orizonturile
bisericii tale si sd trimiti slujitori sau voluntari care si ajute
oamenii in treburile lor zilnice? Membrii bisericii care
trimit felicitari sau livreaza caserole cu mancare s-ar putea si
descopere ca sunt vindecati de singuratate cand fac lucruri
mirunte de felul acesta pentru altii.

Partasia in biserica

Biserica are un rol de jucat in combaterea singuratdtii prin
incurajarea relatiilor satisficatoare. Asta inseamna a ajuta la
formarea acestor relatii, a invita principii de relationare, a fi
alaturi de cei intristati, a aplana conflicte si a cultiva o culturd
a increderii, prieteniei si apartenentei.

Un motiv pentru care ne aduniam laolalti este ca si ne
incurajim unii pe altii. Si a face lucrul acesta este un prim
pas sandtos in directia asta, dar nu ne putem limita la atét.
Trebuie si vorbim despre comunitate, dar trebuie si o si
cladim. Lucrul acesta se intAmpla in mare parte organic, cind
oamenii se implica in viata bisericii.

Daci promovam programe si evenimente, rastimp in care
ignorim relatiile, pierdem din vedere ce este mai important.
Dar daci ne impunem si ne implicim in vietile semenilor
nostri oferindu-le prietenia noastra, putem combate
singuritatea prin tot ceea ce facem — fie ci ne inchinam, fie
cd adunam scaunele, fie ci ii hrinim pe cei infometati.

Cand facem dreptate, cAnd iubim indurarea si umblam
smeriti cu Dumnezeul nostru (Mica 6:8), iubindu-ne semenii
ca pe noi insine (Marcu 12:31), oamenii din jurul nostru nu
se vor mai simti att de singuri.

Susan Mettes este cercetitoare si expertd in
psihologie comportamentala, editoare la revista
Christianity Today si autoare a cirtii 7he Loneliness
Epidemic: Why So Many of Us Feel Alone And How
Leaders Can Respond [Epidemie de singuritate: De
ce multi dintre noi ne simtim singuri si cum pot slujitorii si
ne ajute]
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MAREA TRIMITERE
IN LUMINA
REVENIRII| DOMNULUI

Cinci cerinte esentiale
pentru

propovaduitorii EVANGHELIEI _

de GEORGE O. WOOD



omancierul Lloyd Douglas a povestit la un moment dat ci un barbat s-a dus
in vizitd la profesorul sdu de vioari si I-a intrebat:
. — Ce mai e nou?

— Iti spun eu ce mai e nou, a zis profesorul. Si-a luat diapazonul si l-a lovit.
Asta-i nota La, a anuntat el. Acuma, la etaj o soprani repeti intruna si mereu cinta
fals. Alituri locuieste un violoncelist care cinta foarte prost la instrument. Pianul
vecinului de vizavi e dezacordat. Sunt inconjurat de gilagie infernala zi si noapte.

Lovind din nou diapazonul, profesorul a continuat:

— Asta-i nota La astizi. Nota La va fi si miine. Si nota La va fi tot timpul.

Dorinta mea este s adeveresc ci nota La a invataturii biblice despre revenirea
lui Cristos aga cum se leagi de implinirea Marii Trimiteri este neschimbati. Daca
vei studia fiecare pasaj din Noul Testament despre a doua venire, vei descoperi ci
aceasta este o fericitd speranta si un ajutor pentru biserica. Iar aceasti speranti ne
da tirie pentru ca inimile noastre si nu se ofileasci, mainile si nu ne oboseasca
si capul sa nu ni se plece sub povara vietii si a impotrivirii din partea lumii.
Mesajul glorios al revenirii lui Cristos insufleteste biserica si ne ajuta si riminem
sarguinciosi in vestirea Evangheliei.

Toate pasajele din Noul Testament despre a doua venire se incadreaza intr-una
dintre urmitoarele teme. Speranta revenirii Domnului nostru...

1. ne oferd un imbold puternic de a trii in neprihénire zi cu zi; R

2. ne impulsioneazi si ne asumam riscuri enorme pentru Imparat si Imparitia
Lui;

3. ne intireste hotirirea de a rabda pana la sfarsit;

4. ne pastreaza sub ochi perspectiva rasplatirii;

5. ne face si tanjim dupa intilnirea cu El, Cel pe care-L slujim si-L iubim.

Sa bem dar cu nesat din izvorul ajutorului pe care-1 gisim in doctrina fericitei
sperante in asa fel incat si prindem curaj ca sa ne indreptim spatele si sa ne ridicam
capetele, pentru ca riscumpirarea noastra se apropie (Luca 21:28).
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TRAIM IN NEPRIHANIRE?

Speranta revenirii Domnului nostru ne oferi un imbold
puternic de a trai neprihaniti zi de zi. Isus ne-a dat exemplu
de niste penticostali care nu intri in Imparitia vesnici:

»Nu oricine-Mi zice: «Doamne, Doamne!» va intra
in Impiritia Cerurilor, ci doar acela care face voia
Tatalui Meu Care este in Ceruri. Multi imi vor zice in
ziua aceea: «Doamne, Doamne, n-am profetit noi in
Numele Tau? Si n-am alungat noi demoni in Numele
Tau? Si n-am ficut noi multe minuni in Numele
Tau?». Atunci le voi spune limpede: «Niciodatd nu
v-am cunoscut! Plecati de la Mine, voi cei ce comiteti

firadelegeal»” (Matei 7:21-23).

De ce nu sunt oamenii acestia calificati pentru Imparatie?
Deoarece au confundat facerea voii lui Dumnezeu cu a fi in
voia Lui. Ei au crezut ci faptele lor exterioare ii vor acredita,
insa Domnul se uita la cit de neprihiniti erau in inima lor.
In ciuda lucririi lor carismatice, Isus i-a alungat, acuzandu-i
cd sunt lucratori ai faradelegii.

Stim cu totii cine sunt indivizii care se incadrau in aceasta
categorie: cei care le predicau multimilor numeroase si ficeau
lucrari impresionante, numai ci felul lor de viata nu purta
insemnele lui Cristos. Erau plini de méndrie si triiau pe
picior mare. Acceptau jertfele viduvelor, dar ei se lifiiau ca
niste regi. Propovaduiau o viata ristignita, dar ei purtau cele
mai scumpe haine si bijuterii si vorbeau ca niste cetateni ai
lerusalimului, desi trdiau asemenea celor din Sodoma.

Carisma firi caracter duce la catastrofi. Isus ne-a indemnat
sa veghem in agteptarea venirii Lui: ,Vegheati, deci, pentru
cd nu stiti cAnd vine stipanul casei — sau seara, sau la miezul
noptii, sau la cAntatul cocosului, sau dimineata — si nu cumva
ca, venind pe neasteptate, si va gaseascd dormind! Ceea ce va
spun voud, spun tuturor: vegheati!” (Marcu 13:35-37). latd
citeva moduri in care crestinii adorm i, in consecintd, nu
mai vegheaza:

* Traiesc o viatd materialistd in care pun pret pe
stringerea de comori pe pimant, nu de comori in Cer
(Matei 6:19-21).

* Abuzeazi de confratii lor in slujire prin cuvinte si
gesturi care trideazd asprime, rastimp in care duc o
viatd destribalatd (Matei 24:45-51).

* Dovedesc o mentalitate de capra care pune viata
crestind pe picior de egalitate cu succesul, in loc si dea
dovadi de inima de oaie care pune pret pe slujire: a da
hrana celor infometati si apa celor insetati, a primi cu
bunivointd pe striin, a imbraca pe cel gol si a vizita pe
cel bolnav si intemnitat (Matei 25:31-40).

Refuzi s spuna nu firadelegii si firii pimantesti, ducAnd
astfel o viatd lipsitdi de cumpitare, dreptate §i evlavie in
asteptarea fericitei noastre sperante — venirea glorioasi a
marelui nostru Dumnezeu si Méntuitor, Isus Cristos (Titus
2:11-14).

Cum trdim noi in lumina adevirului sfintitor al revenirii
Sale? Scriptura spune ci nu ducem lipsa de niciun dar
spiritual in asteptarea descoperirii Domnului nostru Isus
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Cristos (1 Corinteni 1:7). Inimile noastre sunt intirite, firi
vind si sfinte inaintea lui Dumnezeu la venirea Domnului
nostru cu toti sfintii Lui (1 Tesaloniceni 3:13). Noua nu
ne este rusine de El si de cuvintele Sale, iar Lui nu-I va fi
rusine de noi cAnd va veni in gloria Tatalui (Marcu 8:38;
Luca 9:26). Inelegem vremea in care triim. Ne trezim din
somn fiindcd méntuirea noastra este mai aproape acum decat
atunci cand am devenit credinciogi. Ne dezbracim de faptele
intunericului si ne imbricim cu armele luminii, pentru
cd ziua se apropie (Romani 13:11-12). Si fiindcd stim ca
pamantul cu tot ce este pe el va arde, avem o purtare sfAntd
si evlavioasa, asteptind si grabind venirea zilei lui Dumnezeu
(2 Petru 3:10-13).

Asteptarea revenirii Domnului presupune si fim pe picior
de plecare. Apostolul Ioan surprinde efectul asteptarii asupra
stilului nostru de viatd: ,Stim ¢, atunci cind Se va arata El,
vom fi asemenea Lui, pentru ci Il vom vedea asa cum este.
Oricine are speranta aceasta in El se curateste, asa cum si El
este curat” (1 Ioan 3:2-3).

In ultimii cAtiva ani, migcarea penticostala a scizut in ochii
lumii acesteia din cauza lipsei de neprihanire a credinciosilor
din sanul ei. Scandalurile au afectat stradaniile noastre din
toatd lumea de a implini Marea Trimitere. In multe locuri
ne-am pierdut bunul nume — §i dureazi ani si ne redobandim
credibilitatea.

Insa, daci credem ci asemenea scandaluri au fost cauzate
doar de greselile unora, nu facem decit sa repetim greselile
din trecut. Sistemul nostru le-a permis sa propaseasci fard
a lua masuri impotriva lor cu mult inainte ca picatele
sd iasd la iveald. Nu i-am infruntat in excesul, aroganta si
atacurile lor necrutitoare la adresa altor credinciosi. I-am
invitat la conferintele noastre, i-am pus in locuri de cinste
si i-am invidiat in taina pentru stilul lor de viatd imbelsugat
si pozitiile lor de autoritate. Am confundat strilucirea cu
evlavia, mirimea cu puterea si autopromovarea cu ungerea.

Asteptarea revenirii Domnului
presupune sa fim pe picior de plecare.

Noi avem nevoie de conducitori evlaviosi care si fie
slujitori. S& punem dar capit stilului de viatd excesiv si si-i
promoviam in mijlocul nostru pe cei care sunt slujitori,
nu lacomi dupa colecte. Sa nu umblim cu doud masuri,
pretinzindu-le unora si se sacrifice pentru Evanghelie, in
timp ce pe altii {i lisim si trdiascd din griasimea piméntului.
»9d curga judecata ca apele si dreptatea ca un pariu care nu
seaci niciodati” (Amos 5:24).

Intrebari pentru reflectie:

Daci Isus ar veni astizi, mi-as dori si-1 ies in intdmpinare? Sau
as cauta mai intdi s repar o relagie? Sau si iert pe cineva? Sau si
renunt la un pdcat? Sau si indrept o neglijenta? Oare am nevoie
de un botez mai profund in dragostea Lui?

SUNTEM GATA SA RISCAM ORICAT?
Speranta revenirii Dorrlnului ne ir{lpulsioneazi sd ne asumdm
riscuri enorme pentru Impdrat si Imparatia Lui.
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Isus a spus o pilda despre un om care nu si-a asumat
niciun risc. Stiind ¢ stipanul sdu se va intoarce si ii va cere
socoteald pentru talantul incredintat, l-a apucat spaima si a
ingropat talantul in pimant. N-a cstigat nimic de pe urma
talantului, asa ci stapanul i-a luat talantul, iar pe slujitorul
nevrednic l-a alungat dinaintea lui (Matei 25:14-30).

Intr-o buni zi, Isus ne va intreba ce am lucrat pentru EL
Ce-I vom rispunde? Cu cit e mai mare riscul, cu atit e mai
mare risplata.

Noi, penticostalii, ne apropiem de sfarsitul celui de-al
unsprezecelea deceniu al existentei noastre. Unii dintre noi
si-au asumat riscuri enorme pentru Dumnezeu. Au infipt
steagul Evangheliei in locuri dificile, sacrificindu-si vietile
lor si ale familiilor lor. In orice loc unde existi o lucrarea a lui
Dumnezeu, vei descoperi povestea unora care si-au asumat
riscuri enorme.

Intr-o buna zi, Isus ne va intreba
ce am facut pentru EL. Ce li vom raspunde?

Un exemplu in acest sens este misionarul J. W. Tucker
din cadrul Adunarilor lui Dumnezeu. El a slujit in Congo-ul
belgian din 1939, unde a locuit in orasul Paulis. (Astazi,
orasul poartd numele Isiro si este capitala provinciei Haut-
Uele, o regiune in nord-estul Republicii Democrate Congo.)

In noiembrie 1964, in timpul revoltei Simba, Tucker a
fost prins de gloata si batut cu bate, ciomegi, sticle sparte
si pumni. Tipetele sale au putut fi auzite de la blocuri
distanta in cele 45 de minute cate i-au trebuit multimii ca
sa-] omoare. Cei care l-au prins, i-au luat apoi cadavrul, l-au
aruncat pe podeaua unui camion, l-au transportat la vreo 50
de mile si l-au azvarlit in apele care misund de crocodili ale
riului Bomokandi. Tucker a riscat totul. $i pentru ce? Numai
timpul va putea spune.

Raul Bomokandi curge prin regiunea Nganga unde
locuieste tribul Mangbetu. La vremea aceea, acest trib nu
auzise deloc mesajul Evangheliei. De-a lungul deceniilor,
s-au depus multe eforturi de a ajunge la ei, inclusiv de citre
misionarul britanic C. T. Studd, care oricum n-a reusit sa
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converteascd pe nimeni. Descurajat, Studd s-a dus in altd
parte, punindu-si eforturile in slujba Misiune Africane din
interiorul tarii, care inregistrase prea putine rezultate in ciuda
misiunilor de decenii in zona.

Ingrijorati din cauza violentei revoltei Simba, conducirorii
tribului Mangbetu l-au convins pe vestitul si competentul
ofiter de politie, poreclit ,,Brigadierul”, si se mute din Isiro
in Nganga ca sef al politiei locale. S-a intAmplat ca Tucker
izbutise sa-1 cistige pe barbatul acesta pentru Domnul inainte
si fie ucis.

Cand Brigadierul a venit la Nganga, el a inceput sa le
propovaduiasca Evanghelia oamenilor din tribul Mangbetu,
singura cale spre pace. Printre oamenii tribului circula o
vorba: ,Daca singele vreunui om curge prin riul nostru
Bomokandi, trebuie sa-i ascultim mesajul.” Brigadierul s-a
folosit de zicala aceasta pentru a-si depune marturia:

»Cu ceva timp in urmd, un om a fost ucis, iar cadavrul i-a
fost azvarlit in raul vostru, Bomokandi. Crocodilii din riu
l-au devorat. Sangele lui a curs in riul vostru. Dar inainte
si moard, el mi-a incredintat un mesaj. Acest mesaj se referd
la Fiul lui Dumnezeu, Domnul Isus Cristos, care a venit in
aceastd lume ca si-i salveze pe cei picatosi. El a murit pentru
pacatele omenirii; El a murit pentru pacatele mele. Eu am
primit acest mesaj care mi-a schimbat viata. Acum, daci
barbatul acesta (Tucker) ar fi astizi aici, v-ar spune acelasi
mesaj. El nu este aici, dar mesajul lui este acelasi. $i pentru
cd acesta este mesajul barbatului a carui singe a curs in raul
vostru, trebuie si luati aminte la el.”

Mesajul acesta a fost cheia care a dus la trezirea tribului
Mangbetu. Curind dupi aceea, bisericile din Isiro au trimis
pastori si evanghelisti in Nganga. Evanghelia insotita de
semne si minuni a prins ridacini si multi dintre ei au inceput
sa-L urmeze pe Cristos.

Astazi, printre oamenii din Mangbetu existdi mii de
credinciosi penticostali si zeci de biserici care isi au originea
spirituala in mesajul impresionant despre un om al carui
singe a curs in riul Bomokandi.

Revenind la pilda lui Isus despre talanti, singura persoani
care pierde vreodati este acela care nu-gi asumd niciun risc.
Chiar §i un martir ca Tucker pare si fi riscat degeaba; dar
cand cirtile vesniciei vor fi deschise, se va vedea un rezultat
cu totul diferit.

Intrebari pentru reflectie:

Daci Isus ar veni astdzi, m-ar gisi asumindu-mi riscuri? In ce
situatii riscante sunt prins chiar acum de dragul Numelui Siu?
Existd vreo situatie in care teama m-a ficut si dau inapoi de la
planul lui Dumnezeu pentru mine in loc si risc avind credingi
in El? Sunt dispus sd-mi pierd confortul de dragul Numelui Siu?
Riscurile pe care mi le asum au scopul de a produce rezultate pe
termen lung sau sunt doar niste reactii nebunesti la impulsurile
mele de moment? Am curajul sd-mi asumi riscuri enorme astdzi
pentru Regele meu?

SUNTEM HOTARATI SA RABDAM PANA LA
SFARSIT?

La 4 julie 1952, o dramd se desfisura in largul coastei
Californiei de Sud. O tinird pe nume Florence Chadwick
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Asteptarea revenirii Domnului ne fericeste
inimile in zilele urate si pustii. Ea ne asigura
determinarea de a merge mai departe.

s-a repezit in Oceanul Pacific cu intentia si stribatd inot
canalul de 26 de mile care leagd Insula Catalina de coasta
californiana. Era obisnuitd si inoate pe distante lungi; a fost
prima femeie care a trecut inot Canalul Ménecii dintr-o parte
in alta.

Apa era rece ca gheata in ziua aceea. Ceata era atat de densi
incat abia distingea barcile din echipa ei. In cateva randuri,
rechinii au fost alungati cu focuri de arma. Chadwick a inotat
mai mult de cincisprezece ore inainte sa ceara sa fie scoasa din
apa — la doar o jumitate de mild distanta de obiectivul ei.

Chadwick a esuat nu din cauza frigului, a fricii sau a
epuizdrii, ci din cauza cetii. Ea a marturisit mai tarziu:

— Nu vreau si ma scuz, dar daca as fi vizut pimantul, as
fi reusit.

Doui luni mai tarziu, Chadwick a coborit pe aceeasi
plajd, s-a avantat in apele aceluiasi canal si a parcurs inot
aceeasi distantd. A doborit un nou record fiindcid a putut sa
vadi pimantul. Domnul nostru stie ce inseamnad ceata. lata
cu ce au comparat El si apostolii Sai aceastd ceata:

* O uraatit de puternica si faridelege atit de mare incat
dragostea celor mai multi se va raci si numai cel ce
va ribda pini la sfarsit va fi mantuit (Matei 10:22;
24:12-14).

* O suferinga atat de cumplitd incAt va pdrea s intreacd
gloria viitoare, care urmeazi si ne fie descoperitd
(Romani 8:18).

* Necazuri atit de grele incat vei avea nevoie de scutul
puterii lui Dumnezeu pani la venirea méntuirii care
este gata si fie descoperitd in vremea de pe urmai (1
Petru 1:3-9).

* O incercare de foc care va pirea neobisnuita, iar
intunericul ei va putea fi eclipsat numai de bucuria
interioard ca ai parte de suferingele lui Cristos si de
bucuria exterioard care va veni la descoperirea gloriei

Lui (1 Petru 4:12-14).

Cine va impiedica indeplinirea Marii Trimiteri?
Credinciosii descurajati si deprimati. Copiii lui Dumnezeu
care si-au pierdut speranta in bezna umbrelor piméntului.
Asteptarea revenirii Domnului ne fericeste inimile in zilele
urate si pustii. Ea ne asigurd determinarea de a merge mai
departe.

Pavel ne aminteste ca nu suntem lipsiti de sperangd
(Efeseni 2:12). Trebuie si avem ochii inimii luminati,
ca sd cunoastem care este speranta chemarii Lui, care este
bogitia gloriei mostenirii Lui in poporul sfintilor si care este
nemarginita marime a puterii Lui fad de noi cei care credem
(Efeseni 1:18-19). Noi stim ca dupa ispitd urmeazd coroana
vietii; prin urmare, putem si ne bucurim inca de pe-acum
(Iacov 1:12). Asa cum fermierul este chemat si astepte rodul
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pretios al pamantului, si noi suntem chemati sa fim ribdatori
pentru ca venirea Domnului este aproape (Iacov 5:7-9).

Fiindca vom primi ceea ce ne-a fost figiduit, si nu ne
pardsim increderea ca cei care dau inapoi spre pierzarea lor,
ci sa fim printre cei care persevereaza si au credingd pentru
méntuirea sufletului (Evrei 10:35-39). Si ludm pentru noi
cuvintul Domnului citre biserica din Filadelfia: ,Eu vin
curdnd. Tine cu fermitate ceea ce ai, pentru ca nimeni si
nu-ti ia coroana” (Apocalipsa 3:11). In Duhul, acceptim
indemnul de a ne tine strins de speranta care ne-a fost pusd
inainte ca sa avem parte de o puternica incurajare. Noi avem
aceastd speranta ca pe o ancora a sufletului, sigurd si ferma,
care patrunde dincolo de draperie, acolo unde predecesorul
nostru, Isus, a intrat pentru noi (Evrei 6:18-20).

Speranta pe care ne-o punem in El (2 Corinteni 1:10) ne va
dirui determinarea de a rimane credinciosi, de a ne indeplini
chemarea. Nu devenim escapisti daci credem in revenirea Lui
iminenta. Ci suntem intdriti si motivati sa actionam. Vestea
buni a revenirii Sale da suflu actiunilor noastre si ne umple
de o asteptare fericiti. In cartea, Crestinismul redus la esente,
C.S. Lewis a descris foarte exact efectul sperantei asupra
noastrd: ,Daci cititi istoria, veti descoperi ci crestinii care
au ficut cel mai mult pentru lumea actuald sunt tocmai aceia
care s-au gindit cel mai mult la lumea viitoare... Numai de
ciAnd crestinii au incetat in mare mdsurd sa se mai gindeascd
la lumea viitoare, numai de atunci incoace au devenit atit de
ineficienti in lumea aceasta. Tintiti spre Cer si pimantul v
va fi dat «pe deasupra»: tintiti spre pimant si nu veti primi
nici pimantul si nici cerul.”

Tntrebari pentru reflectie:

Sunt hotérit si rabd pand la sfarsit? Sunt incercrile din viata
mea si mai grele din cauzd ci am pierdut speranta strilucitoare
a revenirii Sale? Privesc spre pamdnt in loc sd privesc spre cer?

MAI AVEM PERSPECTIVA RASPLATIRII INAINTEA
OCHILOR?

Unchiul meu, Victor Plymire, a fost un misionar pionier in
China si Tibet. Si-a inceput misiunea pe meleagurile acelea in
1908 si a slujit timp de 16 ani pana si se converteasca primul
bistinas. Majoritatea misionarilor ar fi renuntat descurajati —
dar el a fost hotarit s persevereze.

In al 19-lea an de slujire, fiul de sase ani si sotia sa au
murit amandoi de varioli la interval de o saptiméina unul de
celilalt. I s-a refuzat dreptul si-i ingroape in cimitir, asa ci a
cumpirat un petic de pimant pe o colina din afara orasului.
Era in toiul iernii. Abia a gasit suficientd putere si sape macar
un mormant pentru amandoi in paméntul inghetat bocna.

Care a fost risplata pentru toatd slujirea lui?

Noi, mai ales cei din Occident, triim intr-o vreme a
recompensei imediate. Ne asteptim la recompensa imediatd
pentru efortul depus, serviciul oferit i investitia facuta.

Numai ca Scriptura vorbeste despre o rasplata viitoare.
»Dacd vrea cineva s vind dupd Mine, sa se lepede de sine,
sd-si ia crucea si sa Ma urmeze. Cici oricine vrea si-si salveze
viata o va pierde, dar cel ce-si pierde viata, de dragul Meu si
de dragul Evangheliei, o va salva” (Marcu 8:34-35).
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Unchiul Victor a murit in 1956 firi sa afle vreodatd ce a
urmirit Dumnezeu prin moartea sotiei si fiului siu. In 1988,
conducerea bisericii pe care Victor Plymire o plantase in
zond a vrut sd redeschidi oficial portile acesteia. Li s-a refuzat
permisiunea pe motiv ci biserica n-avea nicio dovadd ci
edificiul construit de unchiul meu pe terenul cumparat chiar
de el functionase vreodata pe post de biserica. Autoritatile
stiau adevirul, ca de altfel toti locuitorii orasului, numai ¢ isi
bateau joc de pastorul bisericii, fiul unui slujitor martirizat,
ciruia Plymire {i incredintase misiunea in 1949.

Aflat intr-o situatie disperatd, pastorul l-a intrebat pe
verisorul meu, David Plymire, daci nu avea vreo dovadi
scrisd care sa ateste faptul cd proprietatea misiunii apartinea
bisericii. David a ciutat in dosarele tatdlui siu din Springfield,
Missouri. In ele a gisit un document care atesta nu dreprul
de proprietate asupra misiunii, ci asupra mormantului de pe
deal.

Din motive pe care numai Dumnezeu le stie, Victor
Plymire a intabulat mormantul pe numele bisericii. David
Plymire s-a intors in China si i-a dat actul de proprietate
pastorului. Autorititile locale au acceptat actul ca dovadi
incontestabild a existentei bisericii. Proprietatea le-a fost
restituitd, iar biserica si-a redeschis portile.

Asa se face ca dupd un secol, intelegem cate putin din
intunericul prin care a trecut misionarul. Nu Dumnezeu a
provocat decesul primei sotii si a primului fiul al lui Victor
Plymire. Cu toate acestea, El s-a folosit de pierderea aceasta ca
sa statorniceasca biserica din oras. Plymire n-a stiut niciodatd
ce s-a intAmplat cu biserica, dar noi putem vedea acum ci
sacrificiul lui a fost rasplatit i aici.

Pentru el va veni ziua unei rasplitiri si mai mdrete.
Mormantul se va deschide si cei morti vor invia ca si-si
primeasca rasplata chiar din mana lui Isus. Rasplata aceea va
eclipsa orice intristare.

Pentru copiii lui Dumnezeu ultimul mesaj pe care ni I-a
lasat Isus in Scripturd este o mare méangaiere: ,lata, Eu vin
curdnd si rasplata Mea este cu Mine, ca sa rasplitesc fieciruia

dupa fapta lui” (Apocalipsa 22:12).

Intrebari pentru reflectie:

Care va fi risplata mea in ziua aceea? Mi-am purtat crucea
in frecare zi, suferind pentru Evangbelie, pentru ci n-am avut
incotro sau pentru cd asta a fost alegerea mea? Am fost credincios
adevirului? Poate El conta cu adevirat pe mine astizi?

TANJIM DUPA INTALNIREA CU EL?
Ultima oard cind biserica a fost atit de micd incit sa
incapd intr-o singurd incipere a fost in Ziua Cincizecimii.
Cu ocazia aceea, 120 de suflete erau adunate laolalti. Dar
cand s-a coborit Duhul Sfint peste ei, la numirul bisericii
s-au addugat trei mii de suflete intr-o singuri zi. De-atunci,
biserica nu s-a mai adunat niciodati intr-o singura incipere.
Avand amanuntul acesta in minte, mediteaza putin la ce
s-a intdmplat in timpul Cinei Domnului. Isus a luat paharul
si a zis: ,Va spun ci, de acum incolo, nu voi mai bea cu voi
din acest rod al vitei pand in ziua aceea, cind il voi bea cu
voi nou in Imparitia Tatilui Meu” (Matei 26:29). Dupi ce a
spus lucrul acesta, Isus a cAntat un imn cu ucenicii Sii, dupi
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care a iesit impreund cu ei sa se duca pe Muntele Mislinilor
(v. 30).

Pesemne ci nu gisim nimic neobisnuit in aceste versete:
pahar, imn, plecare pe munte.

Dar daca ai participat vreodati la sirbatoarea Pastelui, stii
cd in noaptea Pastelui se beau patru pahare de vin la intervale
stabilite. Ele simbolizeaza cele patru fatete ale promisiunii

Imagineaza-ti sala ospatului, imensa cat
vezi cu ochii, dar atat de intima incat ne
vom simti cu totii parte din ea.

din Exodul 6:6-7: , Vi voi scoate.” ,Va voi elibera din sclavia
egiptenilor.” , Vi voi riscumpdra.” ,Va voi lua ca popor al
Meu si Eu voi fi Dumnezeul vostru.”

Fiecare pahar trebuia golit la un moment anume: primul,
la inceput; al doilea, dupid méncarea ierburilor amare si a
fructelor fierte, dar inainte de impirtirea mielului; al treilea,
numit uneori si paharul riscumparirii, dupi ce se consuma
carnea de miel.

Obiceiul era sa se rimina impreund la masd citeva ore
bune dupd méncare in timpul cirora se purtau conversatii
profunde despre lucrarea de riscumpirare a lui Dumnezeu
din trecut si din viitor. Pe urma se cintau cAtiva psalmi de
lauda (113 — 118, sau Halel).




Pastele se incheia dupi ce toatd lumea sorbea al patrulea
pahar de vin, cel al desavarsirii, in cinstea riscumpirarii pe care
Dumnezeu o va desdvarsi in viitor: judecata lui Dumnezeu
asupra necredinciosilor si stringerea celor rascumpirati la
lerusalim.

Daci ai citit cu atentie Matei 26, ai observat probabil ca
au baut din pahar inainte s cAnte psalmii. Potrivit obiceiului,
urma al patrulea pahar, dar Isus cu ucenicii Siu ,,au iesit” pur
si simplu (v. 30).

Ce s-a intdmplat? Isus a pus capit cinei inainte de vreme.
Cand a zis ,,nu voi mai bea din acest rod al vitei” (v. 29),
El tinea in ména al treilea pahar. Al patrulea pahar nu I-a
mai baut.

Al treilea pahar este paharul rascumpdririi. Noi il bem
cu ocazia Cinei Domnului cAnd ne amintim de moartea
raiscumpdratoare a Domnului nostru pind va veni El (1
Corinteni 11:26).

Céand vom termina cina si vom bea al patrulea i ultimul
pahar, paharul desavérsirii? Isus a zis ca il ,,voi bea cu voi nou
in Tmpirégia Tatilui Meu” (Matei 26:29). Lucrul acesta nu se
va intdmpla decat atunci cand biserica va fi adunati din nou
in aceeasi incapere, la Sarbitoarea Nuntii Mielului.

Imagineaza-ti sala ospatului, imensd cit vezi cu ochii,
dar atat de intimd incit ne vom simti cu totii parte din ea.
Priveste mesele intinse si acoperite cu in, vasele si tacAmurile
ceresti, de o eleganta si frumusete orbitoare. Tavanele boltite
sunt impodobite cu steaguri, iar curcubeiele in nuante create
de Marele Maestru Insusi ne incanti privirile si simgurile.

Orchestrele intoneaza o simfonie de laudd in sunetele
harpelor, timbalelor, trAmbitelor, ldutelor, clopotelor,
goarnelor, viorilor si clarinetelor. Din cind in cénd,
instrumentele tac si gloriosul cor ingeresc canta cantari de
bucurie care sterg orice amintire a noptii incarcate de durere
de pe pimant.

Mesele incidrcate sunt pentru oaspetii care au fost spalati
in singele Mielului. Ei sunt imbracati in alb — desi, daci
te vei uita mai atent, vei vedea cd albul pare si se schimbe
miraculos pret de o clipa in haine pimantesti, iar majoritatea
mesenilor poarti culorile sumbre ale ¢aranilor si prizonierilor.

Un inger paseste pe estradd si anunta: ,,Va rog raiméneti la
locurile voastre. Masa va incepe dintr-o clipa in alta.”

In sala se agterne ticerea. Ne uitim la vasta tapiserie de
oaspeti din mareata adunare. Si vedem toate fetele stralucind
de bucurie.

Alaiul apostolilor, profetilor si martirilor care au suferit
zaduful zilei si au rimas credinciosi se indreaptd spre masa
principald. Apoi soseste momentul. Se ridica si ultimul
oaspete de pe pamant. Un alt inger anuntd Musafirul de
Onoare: ,,Vi-L prezint pe Isus din Nazaret, Regele Regilor si
Domnul Domnilor!”

Trompetele incep sa sune, iar miriadele de ingeri cintd
osanale. Garda de onoare a cerului se revarsa in sald fluturand
steaguri.

Apoiintra El, de o frumusete plina de maretie. Fiul Omului
si Fiul lui Dumnezeu se indreapta spre locul de onoare.
Se asterne ticerea in sald. Glasul Lui sparge linistea: ,Bine
ati venit la Sirbitoarea Nuntii Mele. Si bem, dar, paharul
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desavarsirii.” $i impreund cu El, sfingii din toate veacurile, de
orice neam, limba sau culturd, din sate si orase, de la ferme
si din locuri izolate — toti inchind paharul in cinstea Lui.
Si in acel moment, cind sorbim din al patrulea pahar, saga
rdscumpadrarii se incheie, iar vesnicia ne sta inainte.

In prezent, mai sunt inca invitatii de trimis. Lista
musafirilor este incompleta. Prin pilda pe care ne-a lasat-o
in Scriptura, Domnul ne-a oferit privilegiul de a invita pe
oricine la Nunta Mielului: ,lesi pe drumuri si pe la garduri,
si sileste-i pe oameni sd vina, ca si mi se umple casa” (Luca
14:23).

Faptul ci stim despre maireata intilnire cu Cristos ar
trebui sd ne imboldeascd sa ascultim degraba porunca Lui
de a duce Evanghelia la orice fipturd, indiferent de neam, de
varsta, de limba, de culoarea pielii, de starea de sinitate, de
gen, de situatia financiard, de nevoie sau de idolii la care se
inchina.

Intrebari pentru reflectie:

Chiar imi este dor de El sau m-am prea obisnuit cu confortul?
Chiar ma doare pentru cei care nu fac parte inca din familia
Lui — atdt de mult incit depun toate eforturile ca si-i aduc si pe
ei la marea intélnire?

Eu vreau si fiu la Sarbitoarea Nuntii Mielului si nu-mi
doresc ca nimeni si rateze aceasti ocazie. Ce fericitd va fi ziua
aceeal

Maranata!

CE RELEVANTA ARE VENIREA DOMNULUI PENTRU
MAREA TRIMITERE?

Isus a zis ca secerisul este mare, dar lucratorii sunt putini,
ceea ce Inseamna ci problema nu este secerisul, ci lipsa
lucratorilor dispusi sd lucreze (Matei 9:37-38). Majoritatea
credinciosilor din biserici au adormit pentru ci nu cred ca
Isus revine.

Doctrina revenirii Domnului se adreseazi direct
lucratorului, §i nu lumii. Din perspectiva iminentei Sale
reveniri, lucratorul trebuie:

Sa traiascd in nepribanire — pregatindu-se pentru venirea
Lui.

Séi-si asume riscuri enorme — pentru ci osteneala merita.

Sa fie hotirit si rabde pind la sfirsit — sa persevereze.

Si aibi perspectiva rasplatirii inaintea ochilor — fiindca
rasplata Lui este cu El la venirea Sa.

Si tdnjeascd dupd intilnirea cu El — ca sa fie pentru
totdeauna cu Domnul.

Maranata! Vino, Doamne Isuse!

~ George O. Wood (1941-2022) a fost presedintele
= cultului penticostal din SUA (Adunirile lui

i\ Dumnezeu) in perioada 2007-2017 si presedinte
W al World Assemblies of God Fellowship in perioada
2008-2022.
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iparul era batut in cuie. Luni: studiu introductiv

al pasajului. Marti: studiu aprofundat al pasajului.

Miercuri: incheierea studiului si schitarea predicii.
Joi: finalizarea predicii. Duminici: predicarea mesajului.
Duminica dupi-amiazi: evaluarea intensi a neajunsurilor
predicii, zbucium sufletesc, indoieli in privinta chemarii si
intrebari legate de valoarea eterni a eforturilor mele.

Indiferent de reactia bisericii sau de precizia tehnicd a
mesajului, deseori aceste sentimente se asterneau ca o negurd
deasd asupra inimii mele intunecAndu-mi viziunea ceasuri
intregi, chiar si zile, dupi o slujba.

Oricat de bine stiam la nivel teoretic ca acest ciclu ma
destabiliza afectdindu-mi in mod negativ capacitatea de a
urma chemarea pe care o avea Dumnezeu pentru viata mea,
ridacina problemei a devenit vizibila abia recent.

Duhul Sfint mi-a dezviluit ci la mijloc era o problema
de caracter. Lucrul acesta m-a surprins. La urma urmei, eu
asociam defectele de caracter cu esecurile morale rusinoase.
Desigur, gindeam eu, problema mea n-are cum si fie
caracterul.

Dar tocmai caracterul era problema, iar lucrul acesta
imi ripea bucuria chemarii. Aceastd revelatie a devenit mai
clard cAnd am inceput sa analizez caracterul din perspectiva
identititii mele in Cristos.

Siam realizat ci a fi mai asemdnator cu Cristos, trebuia si
cresc in dragoste. $i daci n-am grija, nevoia mea de afirmare si
validare mé poate determina sa caut a fi pe placul oamenilor.
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CARACTER
IN
PREDICARE

Cultivarea
caracterului lui Cristos
pentru eficienta
in predicare

de Robert M. Eby

A predica de dragul complimentelor este cu totul diferit de a
predica din dragoste sincera fati de Dumnezeu i de oameni.

In mod similar, uneori las mandria si-mi mascheze
nesigurantele, dindu-le o identitate falsd care este mai mult
confortabild decat precisi.

Poate fi tentant si dai vina pe faptul ca esti ocupat, pe lipsa
abilitatilor sau pe credinciosii din biserica, insi identificarea
problemelor de caracter este o suferinta timiduitoare fiindca
identifici adevirata problema. Procesul acesta are ca rezultat
sporirea cresterii, insinatosirii si eficientei in predicare pe
termen lung.

Caracterul nu inseamna sa te feresti pur si simplu de
faptele rele. Mai degraba inseamna sd cultivi potentialul cu
care te-a inzestrat Dumnezeu. De fapt, caracterul intrece cu
mult faptele; presupune o stare interioara care impulsioneaza
faptele, inclusiv gandurile §i motivatiile.

Se poate si faci ceea ce este corect, sd predici Cuvantul lui
Dumnezeu bunioard, si s-o faci din motive gresite.

in plus, caracterul lui Cristos nu este un ideal trecitor care
se schimba in functie de situatie. Este o manifestare cultivatd
si autenticd a starii launtrice. Cu alte cuvinte, caracterul unui
predicator luni dimineata n-ar trebui sa se deosebeasci drastic
de caracterul afisat la amvon duminica dimineata.

In vremurile Noului Testament, toti oamenii, fie ei evrei,
greci sau romani, stiau foarte bine ce inseamna caracterul
sau virtutea. Virtutile le modelau stilul de viata, faptele,
gandurile si comunicarea. Invititurile lui Platon, Aristotel
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si altii, laolaltd cu schimbul cultural de conceptii din timpul
lui Alexandru cel Mare, au contribuit la formarea acestei
perspective.
Etica virtutii era deja adinc impregnati in mentalitatea
intregii lumi mediteraneene la nagterea lui Isus in Betleem.
Noul Testament nu adopti filozofia greaci, insa ii
intrebuinteazi vocabularul, redefinind conceptele larg

Se poate sa faci ceea ce este corect,
sa predici Cuvantul lui Dumnezeu bundoarsg,
si s-o faci din motive gresite.

rispandite in lumina Evangheliei si a lucrarii Duhului Sfant.

Din perspectiva autorilor Noului Testament, virtutile
sunt niste calitdti adinc inradicinate care reflectd planul lui
Dumnezeu pentru omenire. Gasim liste cu astfel de virtuti
in tot Noul Testament (Matei 5:3-12; 2 Corinteni 6:6-7;
Galateni 5:22-23; Efeseni 4:1-3; Filipeni 4:8-9; Coloseni
3:12-17; lacov 3:17-18; 2 Petru 1:5-7).

Spre deosebire de moralitatea propovaduita de filozofia
greacd, moralitate crestind atirnd de lucrarea Duhului
Sfant. Daci alte filozofii pun moralitatea pe seama efortului
omenesc, apostolii au subliniat interactiunea dinamici a
Duhului si a credinciosului in cultivarea caracterului.

In calitate de slujitori ai bisericii, trebuie sd ne luptdm ca
sa oglindim caracterul lui Isus in toate domeniile. Ar trebui
sa putem spune la fel ca Pavel: ,,Urmati exemplul meu, tot asa
cum si eu Il urmez pe Cristos” (1 Corinteni 11:1).

Totusi, in cazul predicarii, existd trei virtuti care ies in
evidenta ca fiind deosebit de valoroase: dragostea, smerenia
si perseverenta. Fird aceste calititi, mentinerea unei vieti
intregi de predicare ce favorizeaza bucuria interioari si roada
exterioara ar f1 dificila.

Dragostea

Isus a subliniat importanta dragostei cAnd a spus ci dragostea
de Dumnezeu si de semeni sunt esenta Legii lui Dumnezeu
si cea mai inaltd expresie a ei (Matei 22:34-40; Marcu 12:28-
34).

Dragostea nu este doar un sentiment general. Presupune
concentrare sub formd de devotament si angajament fata de
cineva sau ceva.

Ca predicarea si fie virtuoasd, ea trebuie sa vind dintr-o
dragoste profunda pentru Dumnezeu, adevarul Cuvantului
Siu si semeni.

Cand dragostea este calitatea cilauzitoare care motiveaza
studiul si propovaduirea Scripturii, ea transforma experienta
inainte, in timpul si dupd momentul predicarii.

Un predicator virtuos nu pune pret pe nevoia efemerd
de a fi apreciat sau de a vedea rezultate imediate, ci gaseste
bucurie si satisfactie in cunoagterea faptului ca mesajul vine
dintr-o dragoste sinceri fata de Dumnezeu, adevar si semeni.

Smerenia
Putem lesne confunda inadecvarea si nesiguranta cu
adevirata virtute a smereniei. Cu toate acestea, smerenia nu
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este aversiune fatd de sine. Nici o proclamare a sldbiciunii de
dragul garantirii sustinerii celorlalti.

Smerenia presupune o constientizare clard a propriilor
limitari §i capacitati. In locsi nezdrobeasci, intelegerea acestui
fapt ar trebui si ne indemne si-L urmim pe Dumnezeu cu
mai multd seriozitate, si slujim cu mai multd compasiune si
sd predicim cu mai multd mild.

Predicatorii smeriti recunosc ¢i nu au rispuns la toate
intrebdrile. Ei nu pot si méntuiasca, si elibereze sau si
vindece. Treaba lor este pur si simplu si-i indrepte pe oameni
spre Acela care poate si faci toate acestea.

Perseverenta
Un predicator eficient are nevoie de o serie de calitati: o
sensibilitate cultivatd fatd de Duhul Sfnt, sensibilitate fatd
de public, aptitudini exegetice si competente de comunicare.
Nu strica si aibd nici o dozd sinitoasa de tupeu.
Perseverenta este necesara doar atunci cind misiunea
predicatorului devine dificila. De fapt, pastrarea credingei in
mijlocul necazurilor cultivd perseverenta.
Tacov 1:2-3 spune astfel: ,Si considerati ci aveti parte
de cea mai mare bucurie atunci cind treceti prin diferite
incercari, stiind ca testarea credintei voastre lucreaza

perseverentd” (NKJV).

Predicatorii smeriti recunosc ca
nu au raspuns la toate Tntrebarile. Ei nu pot
sa mantuiasca, sa elibereze sau sa vindece.
Treaba lor este pur si simplu sa-i indrepte
pe oameni spre Acela care poate
sa faca toate acestea.

Predicatorii perseverenti nu numai ci infrunta obstacolele
si le depasesc, dar o si fac cu bucurie. Aceste obstacole pot
fi practice — un program foarte incircat, de pildd — sau
profunde, ca de exemplu opozitia puterilor intunericului fatd
de propoviduirea Evangheliei.

lacov nu se opreste aici, ci spune: ,,Dar lasati perseverenta
si-si faca desavarsit lucrarea, ca sa fiti desavarsiti i intregi,
fira sd vd lipseasca nimic” (v. 4, NKJV).

Perseverenta nu inseamnd sa ajungi la pensie fira si esuezi
sau sa clachezi. Ci inseamni ci cresti in asemanare cu Cristos
— in generozitate, creativitate, intelepciune si alte virtuti.

Cultivarea caracterului este mai importantd in slujire
decat expertiza, mirimea publicului sau modelele omiletice
folosite. Iar aceastd cultivare incepe cu lucrarea proaspiti a
Duhului Sfant in inimile noastre.

Robert M. Eby, Ph.D., este directorul Centrului
de Predicare Cordas C. Burnett si conferentiar
universitar la Evangel University din Springfield,

<™« Missouri, unde preda cursurile de exegezi biblica
si predicare.
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Plansul
isl are
vremea lui

Cum sa pastoresti biserica
in vremea plansului

de Cameron Combs

u-i drept, mi-a zis o femeie indureratd in timpul
— meditatiei de dupd predica. Pur si simplu, nu-i
drept.

Mi-a fost greu sa ascult povestea ei tragica impartasita
printre lacrimi. $i mai greu mi-a fost si gisesc un rispuns
potrivit pentru situatia in care se gisea.

Reactia multora in fata durerii se rezumi la comentarii
banale care, pe lingd ci se dovedesc inutile, sunt si
iresponsabile. ,, Totul are un scop.” ,Putea fi si mai rau.” ,Fii
recunoscitor pentru ceea ce mai ai.”

Comentariile acestea ii avantajeazi mai mult pe cei care
le spun decat pe cei care ii ascultd, deoarece le oferd sansa
ca mai degrabi s se eschiveze decit sd infrunte dificultatea
situatiei. Prin asta dovedesc cat de stAnjenitoare este realitatea
suferintei pentru noi.

Totusi, nu m-am putut eschiva in fata durerii acestei
femei. Tocmai predicasem despre plangeri. In clipa aceea,
m-am simtit coplesit de un sentiment de responsabilitate fatd
de rana deschisi pe care ea a ales si mi-o impartaseascd. Ce
puteam sa-i spun?

Acorda plansului spatiu sa se manifeste

In ultimii doi ani, comunititile noastre s-au confruntat
cu suferinte si pierderi imense. De curind am inceput si
mi intreb, oare avem noi loc pentru suferintd in bisericile
noastre? Oare le oferim celor intristati loc la slujbele noastre
ca si-si exprime durerea, sau ne adunim doar ca sa uitam de
durere micar si un ceas?

Triim fintr-o lume in care intristarea este deseori
confundati cu slibiciunea. In loc sa-si recunoascd durerea,
oamenii invata si nege profunzimea ei. Multi incearci si si-o
ascundi, si o ignore sau sd $i-o amorteasca.

Oare bisericile contribuie la aceastd negare a durerii, sau o
infruntd in ciuda usturimii ei? Nu cumva stridaniile noastre
de a emana vitalitate si entuziasm in timpul slujbelor de
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inchinare pune intristarea celor din bisericd la zid in mod
incongtient?

In Eclesiastul 3:4 ni se spune ci existi ,un timp pentru a
plange si un timp pentru a ride; un timp pentru a jeli si un
timp pentru a dansa.” Probabil ca e nevoie si redescoperim
o traditie biblicd esentiald: plansul. In mod sigur, psalmistii
si profetii Vechiului Testament ar considera ciudata evitarea
actuald a exprimdrii suferintei. De altminteri, eliberarea
poporului Israel din robie a inceput cu plans.

Llsraelitii suspinau in sclavia lor si strigau, iar strigatul lor
dupi ajutor, din cauza sclaviei, s-a suit pAnd la Dumnezeu. El
le-a auzit geamitul si Si-a adus aminte de legiméntul Siu cu
Avraam, cu Isaac si cu Iacov” (Exodul 2:23-24).

Dumnezeu a auzit plansul israelitilor, le-a recunoscut
durerea si a rispuns cu compasiune.

Adresandu-se lui Moise din mijlocul unui rug aprins,
Dumnezeu a zis: ,Am vizut intr-adevir asuprirea poporului
Meu care este in Egipt si i-am auzit strigatul scos din cauza
asupritorilor lui, cici ii cunosc durerile” (Exodul 3:7).

De-a lungul urmitoarelor generatii, israelitii au continuat
sd se intoarca cu plans la Dumnezeu in vreme de strimtorare.
Plansul este o expresie prin care cel intristat recunoaste ci
lucrurile, in starea lor actuald, nu merg bine.

Plansul profetic este un strigit care recunoaste durerea
adanci aferentd exprimirii adevirului despre starea noastra.
A spune adevirul intr-o lume decizuti poate incepe numai
cu capacitatea de a plange.

Speranta pentru maine
Plansul biblic nu este un plans deznaddjduit, ci un strigat
plin de sperantd dupd ajutor, care constituie o amenintare la
adresa ordinii stabilite a lucrurilor.

Faraon n-a suportat deloc plansul acesta. El n-a vrut ca
vietile israelitilor si se schimbe in bine. Asprimea lui a fost
o incercare de a reduce la ticere tinguirile lor si de a indbusi
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orice sperantd de schimbare. Faraon a zis: ,Lenesilor! Asta
sunteti, niste lenesi! De aceea ziceti: «Lasd-ne si plecim ca si
aducem jertfe Domnului.» $i acum, plecati si munciti! Nu
vi se vor mai da paie, dar va trebui si faceti acelagi numir de
ciramizi” (Exodul 5:17-18).

Cu toate acestea, israelitii au dat glas realitdtii lor opresive,
iar Dumnezeu le-a raspuns. Isus a zis: ,Fericiti sunt cei ce
jelesc, caci ei vor fi mangaiati” (Matei 5:4). Pare ciudat
probabil ci plansul poate deschide usa binecuvantarii, dar
acesta este in esentd mesajul crucii (loan 20:11-18; Evrei
12:2; 1 Petru 2:23-24). Isaia L-a descris pe Cristos drept ,,un
Om al durerilor si obisnuit cu suferinta” (53:3).

Pe cruce, Isus a rostit cuvintele de la inceputul Psalmului
22, un psalm de lamentatie: ,Dumnezeul Meu, Dumnezeul
Meu, de ce M-ai parasit?” (Matei 27:46)

Walter Brueggemann, teolog al Vechiului Testament,
denumeste psalmii de lamentatie ,armele israelitilor
impotriva dezniadejdii”. Israelitii s-au tAnguit §i chiar au
cartit, exprimandu-si nemultumirea uneori. Insi nu au cizut
pradi deznidejdii.

Diferenta dintre plingere si resemnare este ci prima refuzi
sa intrerupd comunicarea cu Dumnezeu. Plansul presupune
aducerea nemultumirilor inaintea Domnului — nu doar
fiindcd El poate si lucreze, ci si fiindcd El vrea sa primeascd
vesti despre noi.

Plansul biblic nu este un plans deznadajduit,
ci un strigat plin de speranta dupa ajutor,
care constituie o amenintare la adresa
ordinii stabilite a lucrurilor.

Dumnezeul psalmilor nu incurajeazi bisericile politicoase.
El este un Dumnezeu cu umeri largi care spune: ,,Striga catre
Mine! Te aud! Pot duce plangerea ta!”

Psalmii ne indreapta spre Isus care stie ce este plansul
(Ioan 11:35). Isus si-a exprimat solidaritatea pentru suferinta
si cruzimea pe care le triim in aceastd lume plingind cu
lacrimi pentru ele. Acestea sunt lacrimile lui Dumnezeu.

Imparicia plind de cruzime a lui Faraon a apus. Imparitia
Dumnezeului nostru iubitor si plin de compasiune nu va
apune niciodata.

Dumnezeu vede lacrimile noastre si intr-o buna zi le
va sterge pe toate (Apocalipsa 21:4). Intre timp, crucea nu
numai ci acordd plansului spatiu si se manifeste, ba o si
pretinde. Noi plangem cu cei ce pling (Romani 12:15) si ne
purtim poverile unii altora (Galateni 6:2).

Noi nu ne ascundem impovirarea, ci venim cu ea la Isus
(Matei 11:28). Noi plangem, dar nu ca unii care n-au nicio
nidejde (1 Tesaloniceni 4:13).

Sinceritate pentru astazi
Femeia din biserica mea a avut dreptate cAnd a spus: ,Nu-i
drept!”

Marturisirile de felul acesta sunt eliberatoare. Nu le putem
permite faraonilor acestei lumi si reduca aceste marturisiri
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la ticere. Asemenea israelitilor, ar
trebui sd strigam si noi impotriva
nedreptitii si si-L chemdm pe
Dumnezeu din inimi pline de
speranta si asteptare.

Cum se transpune asta la
realitatea unei slujbe bisericesti?
Mai intéi trebuie s recunoastem
spatiul pe care il oferd Scriptura
plangerilor si sa includem pasajele
acelea in predicile noastre.

Dupa ce am predicat despre
plangeri, le-am spus celor din
adunare ci vom plinge impreuni
cu cei ce plang. Apoi i-am invitat
pe toti cei suferinzi §i intristati
in fatd in semn de recunoastere
publici a situatiei lor.

Le-am cerut celorlalti membri
ai adunarii sa se ridice in semn de
solidaritate cu cei care veniserd in fati. Impreuna am citit cu
glas tare Psalmul 88, unul dintre cei mai neinduratori psalmi
de lamentatie din Scriptura.

Sinceritatea acestui psalm este covarsitoare: SMi s-a
saturat sufletul de atitea necazuri si viata mi-a ajuns in pragul
Locuintei Mortilor... M-ai pus in groapa cea mai de jos... I-ai
indepirtat de la mine pe cei ce ma cunosc... Doamne, de ce
mi-ai respins sufletul si Ti-ai ascuns fata de mine?” (vv. 3, 6,
8, 14)

Spre deosebire de majoritatea psalmilor de lamentatie,
Psalmul 88 nici micar nu se incheie pe un ton plin de
speranti, ci cu o afirmatie bantuitoare: ,,Intunericul mi-este
cel mai apropiat tovards” (v. 18, NKJV).

Am ficut din cuvintele psalmului propriile noastre
cuvinte. Si ficAnd lucrul acesta ca un singur trup a avut un
efect incredibil. Dupa incheierea psalmului, am rimas in
ticere. Doar plansetele celor aflati in suferinga se mai auzeau.

I-am rugat pe fratii din comitet si pe alti slujitori din
adunare si se aldture celor aflati in fata amvonului — nu ca
sa-i sfatuiasca sau sd le ofere invatdturd, ci pur si simplu ca
sa stea si sd-i asculte, coborind impreund cu ei in groapa
intristarii lor.

In clipa aceea, femeia din fata amvonului care s-a plans
de nedreptatea situatiei ei nu avea nevoie ca eu sd intervin
in apdrarea lui Dumnezeu sau sa o asigur ci toate lucrurile
lucreazd impreuna spre bine. Ea avea nevoie de cineva care si
ia act de plangerea ei. I-am spus incet:

— Ai dreptate. Nu-i deloc drept. Dumnezeu te aude, si
eu la fel!

Cameron Combs este pastor asistent la Colonial
Heights Church (Adunirile lui Dumnezeu) din
Wichita, Kansas.
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Rolul
intrebarilor
deschise in
discutiile
de grup

Cum sa conduci discutii
semnificative in cadrul
grupurilor mici

de Courtney Wong Davis

Ti s-a intAmplat vreodatd si privesti in jurul tiu, la o
intilnire in grup mic, si sa te intrebi cind ati deraiat de la
subiect?

Poate ci nimeni nu participa in mod semnificativ. Poate
cid o singurd persoand domina conversatia, impiedicAndu-i
pe toti ceilalti si se implice. Ori poate ci doar i s-a pirut
tie c discutia nu era la fel de interesanta, de relevanta si de
productivé pe cat trebuia sa fie. Patim lucrul acesta mult mai
des decit ne place si recunoastem. Cu toate acestea, discutiile
excelente meritd ciutate.

Impreuni cu colegii cu care am scris cartea Leading Small
Groups That Thrive [Cum si conduci grupurile mici inspre
progres] am realizat un sondaj in care am intervievat 100
de pastori, 150 de lideri de grupuri mici si 800 de membri
activi in astfel de grupuri. Potrivit sondajului, discutiile de
calitate in cadrul grupului au un efect pozitiv asupra sanitatii
spirituale a membrilor.

In cadrul grupurilor sinitoase, membrii contribuie in
mod egal la discutie si vorbesc intre ei in loc si se adreseze
numai conducidtorului grupului.

Calitatea discutiei prezice totodatd succesul pe termen
lung al grupului. Potrivit sondajului nostru, grupurile tind
ca in faza de inceput sa faciliteze cresterea spirituald a celor
implicati, iar cu timpul, sd o stagneze. Discutiile de calitate
insa pot ajuta la prevenirea acestei stagnari.

In cele ce urmeazi, iti voi pune la dispozitie trei
modalitati prin care poti imbunititi calitatea discutiilor in
cadrul grupului tdu.

Adreseaza intrebari mai bune

Intrebirile pot inlesni sau pune capit conversatiilor in cadrul
grupurilor mici. Liderii eficienti pun intrebdri care faciliteaza discutia,
nu cautd un ras-puns specific. Nimic nu poate tiia mai repede elanul

unei  discutii
decat intrebarile
care au doar un
rispuns ,corect’.
Cand  participantii ]
recunosc ci
intrebarea are un
singur raspuns corect,
nu sunt atat de dornici
sa participe. Si lucrul
acesta se intdmpla
in parte fiindcd
oamenii 1isi dau
loc unii altora.

Nimeni
nu  vrea si
fie cel-care-
stie-tot si care
inibusa discutiile
ulterioare prin
faptul ca furnizeaza
raspunsul  corect. Ba
mai mult, nimeni nu vrea si
se simtd stAnjenit cAnd ii scapd un raspuns gresit. Membrii
grupului se vor abtine daci se tem ca pot pirea aroganti sau
prosti.

In mod similar, grupurile mor incet si sigur cand liderii
pun intrebari care au prea multe optiuni de raspuns si
participantii ajung si batd apa in piud sau sa fie irelevanti.
Cu timpul, membrii se vor deconecta, frecventa va scidea,
iar autopsia medico-legala va stabili cauza mortii grupului ca
fiind slaba facilitare a discutiilor.
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Daca vrei ca discutiile sa fie pline de viata,
pune Tntrebari deschise -
dar nu foarte deschise.

Daci vrei ca discutiile si fie pline de viaga, pune
intrebiri deschise — dar nu foarte deschise. Intrebirile
care cer raspunsuri scurte de genul ,da” sau ,nu” limiteazd
oportunitatile de discutie.

Pe dealta parte, intrebarile care sunt prea deschise provoaca
incertitudine cu privire la directia in care se indreapta discutia
si pertinenta raspunsurilor. Rezultatul acestor discutii sunt
deseori tacerile stAnjenitoare sau raspunsurile neproductive.

Gandegte-te cu care dintre urmitoarele intrebari ar fi
mai bine sa incepi discutia in cadrul unui grup: Ati avut
o siptimind bund? Cum a fost siptimina voastra? Ce v-a
plicut mai mult in siptiména care a trecut?

Daci te gindesti sa alegi a treia intrebare, ai ficut o
alegere buni. Intrebarea aceasta ii incurajeazi pe membri si-
si concentreze raspunsurile fard si se limiteze la un singur
cuvant sau la o replica impersonala.

Prima intrebare va genera cel mai probabil cateva
incuviintiri detasate din cap, pe cind a doua ar putea sa-
ti ingreuneze discutia cu povesti lungi, plictisitoare. In
schimb, a treia intrebare ar putea provoca rispunsuri concise,
interesante §i personale care pot fi recunoscute ca atare de
membrii grupului si sirbitorite.

In timp ce te gindesti la intrebirile pe care vrei si le adresezi
in cadrul unei intdlniri de grup, aminteste-ti urmatorul
principiu: ce intrebi si cum intrebi comunicd ceea ce stii si
cat de mult iti pasi. Cand anticipezi raspunsurile pe care le
pot provoca intrebarile tale, ar fi bine sa alegi intrebari mai
eficiente care sd genereze discutii mai rodnice. Facind asa,
discutiile voastre vor favoriza mai mult cresterea spirituala.

Indreapta discutiile Tn mod strategic
Ordinea intrebirilor este, de asemenea, importanta.
Inchipuie-ti ci incepi discutia intreband: ,Cand te-ai simtit
cel mai departe de Dumnezeu in viata ta?”

Intrebirile de genul acesta pot fi provocatoare oricind
le-ai pune, insi a incepe o intAlnire cu asa intrebdri le-ar
pretinde membrilor si aprofundeze mult prea devreme. Pe
de altd parte, a te rezuma timp de doud ore la intrebiri de
suprafatd este la fel de problematic.

Care-i solutia atunci? Multi educatori fac apel la
taxonomia lui Bloom: tine minte, intelege, aplici, analizeaza,
evalueazd si creeaza. Ideea este si treci de la concepte simple
la interactiuni mai complexe.

Pe scurt, membrii grupului nu pot ingelege sau aplica ceea
ce nu-si amintesc. Incepe prin recapitularea unui pasaj. Apoi
treci la intelegere si la aplicarea acestuia.

Aplicarea in viata de zi cu zi este vitala, dar nu te rezuma
doar la asta. Biblia este in fond povestea lui Dumnezeu si
a planului Siu de méntuire. Tinidnd cont de lucrul acesta,
liderii eficienti pun intrebari si faciliteazd discutii teologice
care-i inspira pe membri si se maturizeze in calitate de ucenici
ai lui Isus si sa influenteze lumea pentru Cristos.

Liderii de grup ii pot ajuta pe membri grupului si analizeze
textul biblic, si-] compare cu alte pasaje din Scriptura, si-l
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plaseze in contextul istoriei mantuirii §i sd rispunda intr-un
mod care face cinste Evangheliei.

Liderii eficienti ii respectd pe membrii grupului pentru
nivelul la care sunt si ii caliuzesc in procesul invigarii si
al maturizdrii spirituale. Ei pun intrebari si exploreazd
subiectele intr-o maniera strategica — asezind baza mai inti,
apoi cladind pe ea cunostinte biblice.

Acorda atentie semnalelor nonverbale

Aproape la fel de importante ca intrebirile §i ordinea in care
le pui sunt contextele in care le formulezi. Stiai ci locurile
in care sunt asezati pot limita contributiile membrilor la
discutiile de grup?

Un mod prin care liderii anunti ci e rindul altcuiva si
rispunda este contactul vizual. Fie ca ti-ai dat seama sau nu,
disponibilitatea unui membru de a rispunde o recunosti caind
il privesti drept in ochi. In consecinti, aranjarea scaunelor
influenteazd membrii care primesc mai des aceste semnale
nonverbale.

Lucrul acesta poate si starneasca inechititi in conversatiile
de grup sau si le adinceasci pe cele existente. Ti poti incuraja
in mod necugetat pe cei mai vorbareti sa intervini in discutie
pur si simplu datoritd pozitiilor pe care le au in incapere,
pe cand membrii mai ticuti care nu stau in fatd si in mijloc
rareori s-ar putea sa primeascd semnalul de a participa.

Alege mai degraba si stai lingd membri vorbareti, nu
in fata lor, pentru a le ingreuna contactul vizual cu tine si
obtinerea permisiunii de a vorbi. Asaza-te in fata membrilor
mai ticuti, recunoscind ci atunci cind te uiti in incipere in
asteptarea unui raspuns sansele sunt mai mari si le intalnesti
privirea si sd-i inviti fird vorba si contribuie la discutie.

Liderii eficienti Ti respecta pe membrii

grupului pentru nivelul la care sunt si

Ti calduzesc Tn procesul invatarii si al
maturizarii spirituale.

Cu toate cd sunt multe alte moduri de a facilita discutiile
mai eficiente, nu pierde niciodatd din vedere scopul
grupului. Asemenea apostolului Pavel, vrem ca oamenii sa
creascd in harul si in cunoasterea Domnului si Mantuitorului
nostru Isus Cristos (2 Petru 3:18). Scopul acesta ar trebui sd
insufleteasca orice discutie si intlnire.

Si cand, in calitate de lider, incurajezi astfel de discutii
sindtoase, orientate spre scop, vei juca un rol semnificativ
in viata membrilor grupului care vor fi ajutati si cunoasca
partisia crestina si si se maturizeze spiritual.

Courteny Wong Davis, Ph.D., este conferentiar
universitar la Azuza Pacific University din
Azusa, California, in cadrul cireia preda cursul
de managementul comunicirii. Este totodata
consiliera pe partea de educatie in cadrul
Crossroads Consulting Group care ofera servicii de
consiliere persoanelor aflate in pozitii de conducere.
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